
« MIEUX HABITER »

Cuisiner de manière low-tech

Comment conserver ses aliments ?

Fabriquer un Zeer-Pot

Fabriquer un déshydrateur

« LE VIVANT, SA DIVERSITÉ »

Apports alimentaires, origine des aliments

Notion de cycle de vie, d’apports 
nutriments, d’écosystème

Élever des vers de farine

Cultiver des plantes (hydroponie, aquaponie)

D’autres idées ?

D’autres idées ?

EXEMPLES 



« CHANGEMENT CLIMATIQUE, 

RESSOURCES EN EAU »

Dessaliniser de l’eau de mer

Fabriquer un bouilleur

Fabriquer un distillateur solaire

D’autres idées ?

EXEMPLES 



« MIEUX HABITER »

Cuisiner de manière low-tech

Construir un réchaud 
à économie de bois

Fabriquer un réchaud à pyrolyse

Fabriquer un rocket stove

« ÉNERGIE ET CONVERSION »

Cuisiner de manère low-tech

Fabrication d’une marmite norvégienne

D’autres idées ?

EXEMPLES 

D’autres idées ?



« CONCEVOIR ET RODUIRE UN OBJET TECHNIQUE 
POUR TRADUIR UNE SOLUTION TECHNOLOGIQUE 

RÉPONDANT À UN BESOIN »

Matériaux bio-composites 

Faire de la colle avec des ressources 
naturelles et locales

EXEMPLES 

D’autres idées ?



« MIEUX HABITER »

« MESURE D’HYGIÈNE »

Nettoyer un lieu de vie

Prendre soin de la santé

Fabriquer un nettoyant domestique

Fabriquer du dentifrice, des remèdes

EXEMPLES 

D’autres idées ?

D’autres idées ?


