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Avant-propos

Cet Agrodok traite de la pisciculture intégrée. C est une forme impor-
tante d’ agriculture a petite échelle dans les régions tropicales. On peut
ameénager le systéme par étapes pour obtenir finalement un systeme
optimal de production intégrée, basé sur les intrants disponibles a la
ferme. Les informations données sont aussi pratiques que possible et
devraient étre utiles lors des premiéres étapes. Cependant, il faut gar-
der al’esprit que les chiffres de production dépendent des conditions
locales et que ceux donnésici ont seulement une valeur d’indication.

Lesillustrations des plantes aquatiques données dans cet Agrodok ont
été mises a notre disposition par le Bureau dinformation de
I’Université de Floride (IFAS) et par le Centre de plantes aquatiques
de Gainesville aux Etats-Unis. Les autres illustrations ont été adaptées
par le Groupe d'illustration d’ Agromisa. Nous tenons a remercier pour
leur conseils Dr. A.A. van Dam et Dr M.C.J. Verdegem du Départe-
ment de pisciculture et de péche de I’ Université d’ Agronomie de Wa-
geningen.

Nous tenons a remercier Dr. M. Halwart du Département de la € de la
FAO qui nous a donné des renseignements pour le chapitre sur larizi-
pisciculture, aing que Dr. J. Moreau de I’'ENSAT en France qui atra-
duit en frangais un bon nombre de noms de poissons.

Nous aimerions recevoir vos commentaires sur le contenu de ce livret.

Wageningen, janvier 1997

W.G van de Pall
Rédacteur-coordinateur

Avant-propos 3



Sommaire

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8

5.1
5.2
5.3

Introduction

Les principes de la pisciculture intégrée
L’écologie d’'un étang a poissons

La qualité de l'eau

L'application d’engrais

La fertilisation du fond de I'étang

Les sous-produits végétaux et le fumier animal
Choix des espéces

Compléments alimentaires pour les poissons

Matériel végetal utilisé pour I'alimentation des

poissons et la fertilisation de I’étang
Introduction

Le compostage

Les plantes terrestres

Les plantes aquatiques

La valeur nutritive des plantes

Larizipisciculture

Introduction

L'écologie d’'une riziere

Sélection d’une riziere pour la pisciculture
Choix des espéces

La mise en charge des poissons
Fertilisation et alimentation

Rendements de poissons

Autres systemes de rizipisciculture

Production animale intégrée a la pisciculture
Le fumier animal

La pisciculture intégrée a I'élevage de porcs

La pisciculture intégrée a I'élevage de poules

La pisciculture a la ferme

10
11
14
14
15
15

17
17
17
20
22
26

28
28
29
32
41
44
45
46
a7

49
49
50
53



5.4 La pisciculture intégrée a I'élevage de canards et d’oies 55

5.5 La pisciculture intégrée a I'élevage d’autres animaux

Annexe 1 : Espéces couramment élevées

Annexe 2: Plantes aquatiques

Annexe 3: Herbes

Annexe 4: Plantes

Annexe 5: Chiffres de production

Annexe 6 : Noms latins des poissons et des plantes
Espéces de poissons

Especes de plantes

Autres

Bibliographie

Adresses utiles

Sommaire

59
62
64
65
66
67
69
69
70
70
71

73



1 Introduction

Les avantages de la pisciculture intégrée

Cet Agrodok présente plusieurs manieres d’intégrer la pisciculture ala
production végétale et animale dans une ferme. 1l forme la suite de
I’ Agrodok no.15: «La pisciculture en eau douce a petite échelle», le-
quel traite en détail des principes de la pisciculture et de la construc-
tion d’ un étang a poissons.

Apres avoir diversifié les activités agricoles dans une ferme, on peut
passer a leur intégration. On peut diversifier les activités en cultivant
différentes sortes de produits agricoles, végétaux et animaux. Les dif-
férentes activités sont intégrées s les résidus d’ une activité sont utili-
sés pour la production d’un autre produit végétal ou animal. Ainsi par
exemple, on peut utiliser le fumier animal pour améliorer lafertilité du
sol et augmenter la croissance des plantes. On peut également utiliser
le fumier anima pour fertiliser un étang et augmenter la production
piscicole. La production est plus élevée dans une ferme intégrée que
dans une ferme ou les activités sont effectuées séparément. On com-
prime les colts de production en utilisant pour la pisciculture les sous-
produits (tiges et feuilles par ex.) des autres activités de la ferme. Ces
sous-produits reviennent beaucoup moins cher que la nourriture ache-
tée.

Avantages de I’ agriculture intégrée:

» Réduction des résidus, ce qui améliore I’ environnement local.

» Diminution du besoin d’engrais chimiques, ce qui augmente les bé-
néfices en diminuant |les colts.

» Augmentation de la production de poissons et de légumes, ce qui
augmente la consommation du ménage ou son revenu.

» Diminution de la dépendance vis-&vis des intrants de production
extérieurs, ce qui augmente la stabilité de laferme.

» Augmentation de la productivité et de I’ efficacité de laferme.
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Le principal avantage de I’ agriculture intégrée est la réduction des ré-
sidus. Une structure de sol améliorée par la vase du fond de I’ étang
utilisée en engrais entraine une amélioration de la rétention de I’ eau et
une réduction de I’ érosion. Ces avantages along terme |’ emportent sur
tous les autres qui, eux, entrainent seulement une augmentation de la
production piscicole.

Les avantages de la pisciculture intégrée mentionnés ici donnent une
idée générale de ce que I’ on peut obtenir. Les méthodes de production
et les rendements dépendent des conditions locales. Ainsi par exem-
ple, les paysans de Malawi en Afrique adaptent chague année leur sys-
teme de pisciculture intégrée a la quantité des pluies. Dans les années
seches, ils cultivent des Iégumes sur le fond de I’éang S'il n'y a pas
assez d'eau pour éever des poissons. Sur le sol fertile du fond de
I étang, les |égumes poussent bien et souffrent moins de la sécheresse.

Pour fertiliser I’ é&ang d une ferme intégrée, on peut utiliser des sous-
produits végétaux et animaux. Comme |’ application d engrais naturel
augmente la quantité de nourriture présente dans I’ éang, les poissons
auront moins besoin d' étre nourris directement. Les principes de la
pisciculture intégrée sont donnés au Chapitre 2.

Certains poissons peuvent étre nourris directement avec des résidus
végétaux. Pour d autres, les résidus doivent d’ abord étre transformes
en compost. Appliqué en engrais dans |’ étang, |e compost augmente la
guantité de nourriture naturelle disponible, ce qui entraine une aug-
mentation de la production piscicole. Le Chapitre 3 présente différen-
tes manieres d’ utiliser les résidus végétaux.

Le Chapitre 4 décrit un systéme particulier de production intégrée cul-
ture vivriere-poissons: la rizipisciculture intégrée. Ce systéme de pro-
duction est répandu en Asie et s applique de fagon extensive ou inten-
sive en fonction des conditions locales.

Le fumier animal peut étre utilisé soit comme nourriture pour certai-
nes especes de poissons, soit comme engrais pour |’ étang. De nom-
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breux systemes intégrent la production piscicole a d autres formes de
production animale, par exemple a I’ éevage de canards ou de porcs.
La possibilité d'intégrer la production piscicole a d autres formes de
production dépend des conditions locales de production et de marché.
Le sol doit convenir a la construction d'un étang et les especes adé-
quates doivent étre disponibles. L’ utilisation du fumier animal pour la
production piscicole est traitée au Chapitre 5.

Dans le texte, les noms des différentes especes de poissons et de plan-
tes sont en frangais courant (Annexe 6).
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