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ECHES A TOUS LES ETAGES

n chiffre a fait récemment le buzz :
quand on jette un mégot de ciga-

., rette dans larue, on pollue 5o0 litres
. d'eau. « Et quand on chie dans leau
potable ?», pourraient rétorquer des
fumeurs en colére. Tous les jours en

 effet, 99,9 % des Frangais font leurs besoins

dans l'eau, sans se soucier le moins du mende
des conséquences d'un tel geste. Or, si on met
la téte dans les canalisations, que voit-on ? On

" voit 2 litres d'excréments qui polluent, presque &
| eux seuls, les 150 litres d'eau que chacun de nous
. rejette quotidiennement au tout-3-l'égout .

. Leslisiers humains disparaissent ainsi d'un seul

 geste, comme par magie... En aval des tuyaux, .
pourtant, il y a de quoi manger son mégot :

' 20000 stations d'épuration plus ou moins aux

normes {2 tentent de dépolluer quelque 13 mil-
lions de métres cubes d'eaux ménageéres, tous -
les jours. Grace a des budgets considérables et -
a des techniques toujours plus sophistiquées,
nécessitant toujours plus d'énergie, ces sta-
tions retiennent « toujours plus » de nitrates, de
phosphates, de pathogénes, de micro-polluants...
«Malgré les trés lourds investissements consacrés

“ala réalisation et a la madernisation des stations

" d'épuration, leurs rejets contribuent encore for-
tement a la pollution des cours d’eau : 20 % de la
pollution azotée, 50 % de la pollution phosphorée,
et la moitié des contaminations bactériologiques »,
indiquait I'lfen (1) en 2006. On peut imaginer que
la situation s'est depuis un peu améliorée, mais
il n'y a pas de raison de croire au miracle pour
autant : nos déjections polluent massivement les
riviéres car elles donnent a manger aux végétaux
qui « étouffent » les cours d'eau, car elles sont
chargées d'agents pathogénes qui impliquent
la non-potabilité, car, enfin, elles contiennent
des micro-polluants (résidus de médicaments,
hormones, additifs alimentaires, etc.) qui se
retrouvent dispersés dans la nature.

On attribue ai tout-a-I'égout la vertu d'avoir |
éradiqué les épidémies de choléra et autres

- maladies liées aux pathogénes fécaux. Or,
c'est avant tout a I'hygiéne des mains et & l'eau
potable au robinet qu'il faut rendre hommage.
Le tout-a-I'égout, inventé au XIX® siécle, n'a été
que le moyen le plus simple trouvé a I'époque
pour déplacer le « probléme » loin des popula-
tions, en le disséminant dans les cours d’eau.
On compte encore aujourd'hui sur « fe pouvoir
épurateur du milieu récepteur », comme disent
les ingénieurs. Or, la communauté scientifique
admet comme une évidence que le sol est un
« milieu récepteur » bien plus efficace que l'eau
en matiére d'épuration. Pour les pathogénes,
mais aussi pour les molécules médicamenteuses
et les micro-polluants en tous genres. Surtout,
oh miracle, les nutriments azote, phosphore
et potassium, qui conduisent 3 étouffer les
riviéres, se transforment, une fois digérés par les
bébétes du sol, en des nutriments essentiels a la

LE TOUT-A-L'EGOUT
EMPm_lTE CHAQUE ANNEE
QUELQUES

AOOLITRESDURINE

+50LITRES

DE MATIERES FECALES

PAR PERSONNE,

= 450 LITRES aui sonT oiLués
oans 55 000 LITRES D'EAU.

LA QUASI-TOTALITE
DES GERMES PATHOBENES,

90 % DE LAZOTE ET
90 % DU PHOSPHORE
DES EAUX USEES MENAGERES.

vie végétale... et donc alavietoutcourt, .

Nous trions le verre, le plastique, le papier...
Pourquoi ne trions-nous pas également le premier
des déchets humains, le seul que l'on ne puisse
pas s'abstenir - trop longtemps — de produire, a
savoir nos déjections ? N'y a t-il pas quelque chose
d'enfantin a dire « cest caca », ou d'infantilisant,
dire « Chiez dans Veau, on s’occupe de tout » ?

Il n'est pas pour autant béni le temps pas si

lointain o il fallait des bottes pour déambuler
dans Paris, et « tenir le haut du pavé » (4). Au fond
du jardin ou dans un « cul de sac », nos ancétres
n'ont pas coulé que des jours heureux. Reste
ainventer des alternatives agréables 4 ce que
certains appellent « ['invention la plus conne de
Phumanité », le tout-a-I'égout, Des solutions ont
déja été trouvées : les pionniers de |'assainisse-
ment cyclique prouvent, n‘en déplaise a Veolia et a
Suez, que I'on peut faire ses besoins confortable-
ment, sans odeur, sans manipulation de matiére...

' LEspEsecTions | UNE TONNE

. CONCENTRENT
ILFAUT
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‘POUR FABRIQUER
D'ENGRAIS AZOTE,

UNE TONNE DE PETROLE.

~ ILFAUT AUSSI
UNE TONNE DE PETROLE
POUR DEPOLLUER
CET AZOTE PRESENT DANS LEAU.

et sans eau, méme en milieu urbain, Partons &
. larencontre de ceux qui préparent l'avenir de

I'assainissement. .

Fabien Ginisty

1- Nous nous entiendrons ici 4 Fassainissement collectif,
clest a dire raccordé au tout-a-I'égout. :

2 - D'aprés les derniers chiffres donnés par le ministére
de |a Transition écologique, 317 stations calibrées pour
traiter plus de 2 o0 équivalent/habitant ne respectent
pas les normes européennes. Pour celles aux capacités
inférieures, on peutimaginer que les cas sont également
nombreux.

3 - UInstitut frangais de I'environnement, établissement
public.

4 - Les rues avaient une forme en V pour faciliter I'éva-
cuation des eaux usées. L'usage voulait que I'endroit le
moins sale, & savoir le haut du pavé, situé sur les cités
extérieurs de la rue, soit réservé aux gens de conditions
élevées. D'ol I'expression.

 RECUPERER
ENTIEREMENT L'AZOTE
DES EFFLUENTS
D'ORIGINE HUMAINE
PERMETTRAIT D'ASSURER
30%
DES BESOINS MONDIAUX

[EN FERTILISATION
AZOTEE.




AZOTE : DE LURINE, PAS DES USINES !

En région parisienne, un programme de re-
cherche étudie les possibilités de mettre en
place un assainissement plus écologique,

et "Agence de I'eau a décidé de financer les
projets de séparation 4 la des urines.
Riches en azote, celles-ci pourraient étre
recyclées sous forme d’engrais.

a séparation A la source, ¢a vous parle ?
Si vous men avez jamais vu, imaginez
des toilettes avec, dans la cuverte, deux
trous différents :

France, ce type de tréne pourrait bientée se déve-
lopper dans le bassin de la Seine et en Norman-
die. Le comité de bassin () Seine-Normandie,
qui a pour mission de veiller 3 la qualité de [eau,
a décidé récemment de financer jusqu’a 80 %

les projets collectifs de séparation 3 la source, , . -

Avec 18 millions de personnes qui produisent
chaque année 1,3 milliards de licres de selles et
8,5 milliards de litres d’urine, les enjeux sont
importants : avec le out-3-T'égout, qui mélange
I'eau-des toilettes avec celle de la vaisselle, des
douches et des lessives, ce sont 150 litres d’eau
par personne et par jour qui sont souillés par les
excréments. Longtemps, on s'en est accomodé.
« Envisager de ne pas mettre les urines ou les ma-
tiéres fécales & |égodit n'ttait pas considéré comme

un sujet sérieus », résume Fabien Esculier, quia

publié en avril dernier une thése sur le « gstéme
alimentation/excrétion des territoires urbains ». ()
A la naissance de son premier enfant, ce fonc-
tionnaire du minisiére de FEcologie voulait
« construire quelque chose » pour « aboutir & des
trangformations ». Sans idée précongue, il sest
penché sur un schéma, réalisé par des-scienti-
fiques (voir l'image ci-contre); qui représente
plusieurs « limites planétaires » au-del2 desquelles
les conditions de vie ‘de humanité risquent
d'étre gravement remises en cause. Selon certe
analyse, nous avons dépassé les limites sur
quatre indicateurs : le réchauffement clima-
tique, le changement d'usage des sols, la baisse
de la biodiversité et les flux biogéochimiques,
notamment d'azote et de phosphore — ces deux
demiers indicateurs érant déji dans le « rouge
cramoisi. Il y a une mobilisation mondiale sur le
réchauffement climatique, on parle un pe de la
biodiversité... Mais le cycle azote et phosphore ?
Personne n'en parle », s'éronne-t-il.

Lazote, tout comme loxygéne, le carbone et
Phydrogéne, est 4 la base de la majorité des mo-
lécules organiques. On Ie trouve en abondance
dans l'atmosphére, sous une forme stable : le
diazote. Pour sa part, I'azote réduir, qui consti-
tue les étres vivants, est beaucoup plus rare,
car sa fabrication (2 partir de diazote) nécessite
de grandes quantités d'énergie. « Seuls certains
micro-organismes en sont capables, parfois en. sym-
biose avec des plantes telles que les lgumineuses »,
écrit Fabien Esculier dans sa thése. La pérennicé
des écosysiémes dépend donc de leur capacité
a recycler I'azote réduit, en le faisant circuler
d’un organisme 2 Paucre. Leur fonctionnement
est organisé autour de ce que des scientifiques
appellent la « rareté structurante de Lazote ».

USIRES B DESTRUETION I'ERGRALS

Enfin... ¢a, c'éwit avant [Anthropocine, ce
grand chambardement introduit par certaines
sociétés humaines dans les cycles biogéochi-
miques. En 1913, la société BASF met au point
le procédé industriel chimique Haber-Bosh, qui
permet, grice 4 I'abondance d'énergie apportée
par les hydrocarbures, de fixer I'azote en grandes
quantités, pour fabriquer des explosifs et des
engrais. Ces derniers sont aujourd'hui 'une des
sources principales de pollution agricole.

De par.son expéfience professionnelle dans
I'assainissement, Fabien Esculier a fait le lien

l'un & l'avant pour le.
pipi ; 'autre A larriére pour le caca, Rarissime en’

Changement climatique <
S J Taux d'extinction
Intégrité de la biosphére Pollution par
- tes substances nouvelles
Perte des foactions
écologiques TR o

L} Réduction de I'ozone
tles écosystémes 'I ‘stratosphérigue 2
terestres 5
/
/:
i
Utilisation s Charge atmosphérique e
te {'eau douce et en aérosols
Acidification des Océans =

Flx biogéochimigues

» LE SCHEMA DE 1. STEFFEN ET SES COLLEGUES, PUBLIE
DANS LA REVUE SCIENCE EN 2015, RESUME QU NOUS EN
SOMMES DU FRANCHISSEMENT DES LIMITES PLANETAIRES".

Statut actuel des variables de contrile d'e sept des neuf limites planéraires. Source : Rockstrim et al. (2009) © STEFFEN ET AL (2015);

entre cet azote que I'on fabrique dans les usines,
et l'azote issu des urines que Fon détruic. « Le
bassin de la Seine est signataire dune convention
visant & limiter leutrophisation 14) de la mer du
Nord, dans laquelle fini reje-
15 par la Smse mphqucmt il. On a donc créé des.
unités de dénitrification pour détruire lazote des
urines recueillies par les stations d'épuration. Moi,
Jappelle ga des usines de destruction d'engrais ! Ca
parait absurde : on refait en sens inverse la trans-
Jormation de Lazote, et les dewex opérations consom-
ment La méme quantité d énergie ! »
Ressource indispensable 4 la vie d'un cbté, pal-
lution insaisissable (car elle change s facile-
ment d'état) de 'autre : I'azote est 2 double tran-
chant. Sous les effets conjugués de I'agriculture
industrielle et du tout-3-égour, son cycle est
devenu, dans les villes frangaises, complétement
linéaire : on le fabrique et, en bout de chaine, on
le jetce. « En région parisienne, le taux de recyclage
de l'azote est de 5 %, constate Fabien Esculier.
Or, en regardant les flux de matiéres, il me sem-
blait quon pouvait passer & une circularité totale. »
En 2014, encouragé par des universitaires qui
lui disent que «persanne ny connait rien sur ce
sujet », il devient donc chercheur, avec comme
objectif « dialler vers Laction, notamment grice au
réseau dacteurs que jai connu dans mon beulot
Le peu dinvestissement sur le sujet fait
quu’y a une grande capacité de transformation ».
Alors que l'alimentation er la gestion des déjec-
tions humaines sont habituellement traitées de
fagon séparée, Fabien Esculier rappelle dans sa
thése que pour notre métabolisme, absorber et
rejeter de la matiére sont deux fonctions com-
plémentaires, aussi vitales I'une que l'autre. En
clair : on meurt de ne pas boire et manger, mais
on meurt également de ne pas uriner et défé-
quer.
Clest donc I'ensemble du « systéme alimentation/
excrétion » qu'il faut prendre en compte pour
le rendre soutenable. Dans ses propositions de
« fransitions socio-écologiques » pour les villes, le
chercheur vise A rendre le cycle de 'azote 4 la fois
sobre, efficace et circulaire. La sobriété consis-
terait 4 réduire notre consommation d’azote —

donc de protéines — aux besoins physiologiques
définis par 'Organisation mondiale de la santé,
_soit 3,5 kg d'azote par personne et par an, contre
5 kg en moyenne aujourd’hui. Uefficacité serait
atteinte en réduisant le gaspillage alimentaire.
Quant au cbié circulaire, il impliquerait de dé:
tourner les urines des stations d'épuration, et de
les recycler en les utilisant comme engrais dans
Fagriculture — qui renoncerait, ou en tout cas
limiterait I'emploi des engrais azotés industriels.

1N SIMPLE STOCKAGE SUFFIT

Le chercheur a choisi de se focaliser sur les urines
parce qu'elles sont salubres : un simple stockage
suffit 2 les traiter, alors que les fces contiennent
des germes de maladies. D'autre part, se débar-
rasser de 'azote est « une impasse technologique »
pour les stations d'épuration. « Sj elles n'ont pas
Lurine & wraiter, il leur sera beaucoup Plus facile

de récupérer le carbone des féces », indique Fabien

Esculier, qui conclut que dans Iimmédiat, « /fes
Ppossibilités concrétes de créer des filiéres de recyclage
des urines sont beaucoup plus importantes. Sans
comprer quily a déia plein durinoirs & Paris!»

Cela ne veut pas dire qu'évacuer les matiéres
fécales par chasse d’eau soir satisfaisant (lire
ci-contre). « [l reste lenjew de la pollution des
eaux. Mais on est moins avancés sur la maniére
d'évacuer les matieres des villes, sans créer de

| IJE I.ANTHRUPI]I.[IGIE A LAGR[INUMIE

Dans le cadre du programme Ocapi (Optimisation des cycles carbone, phosphare
etazote en ville) coordonné par Fabien Esculier a I'école des Ponts Paris Tech, une
anthropologue interroge nos représentations et nos tabous autour de la question :
« Les Frangais sont-ils fécophobes ? » Les sciences sociales sont utilisées pour tra-

+ vailler sur I'appropriation des nouveaux systémes d'assainissement par les acteurs
urbains et les agriculteurs. Un partenariat avec Ilnra étudie les effets de I'utilisation
de l'urine dans Vagriculture. Le programme assure aussi une mission d‘animation,
afin d'accompagner les premiers projets et encourager les acteurs (collectivités,
entreprises, bureaux d'études...) a s'emparer du sujet.

http: ,'j'www leesu. frfocapn
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contamination. »

En amtendant, le programme Ocapi (Optimi-.
sation des cycles carbone, phosphore et azote
en ville), que Fabien Esculier dirige au sein de
I'Ecole des Ponts, emploie depuis quelques mois
quatre personnes & temps plein, et collabore
avec des chercheuses et chercheurs de différentes
disciplines et institutions (lire encadré). Des
projets se concrétisent : le Syndicat interdéparte-
mental pour ['assainissement de 'agglomération
parisienne fait construire deux bitiments ou les
urines seront séparées. Le « verrouillage socio-
technigue », qui fait que « lintdgralité des normes,
des acteurs et des savoir-faire professionriels se son ;
construits autour du tout-d-Lgout », commence
donc A se desserrer.

Lisa Giachino

1+ Composé d'élu-es, d'usager-cs et de représentnt.es
de I'Erar.

2 Le systéme ali ion/s ion des territoires ur-
bains : rigimes et transitions socio-écologigues, Fabien
Esculier, 2018, Université.Paris-Ess, a-tdécha.rge.r sur
hrtps://hal.archives-ouvertes.fr

3 - Enrichissement de I'eau en matiéres nurritives qui:
déséquilibre le milieu noamment par la production
de végétaux qui épuisent I'oxygéne de I'eans.




LA MERDE, UNE QUESTION POLITIQUE

Au XIX* siecle, on débattait sur la place
publique des filiéres de traitement du
caca. Aujourd’hui, Cest chasse d’ean/
tout-a-1'égout/station d’épuration, et on
n'en parle plus : comme tant de sujets, nos
excréments sont aux mains des experts. Il y
a pourtant des choix démocratiques 4 faire.

\égout, cest la conscience de la ville. Tout
y converge et 5y confronte », écrivait Vic-
tor Hugo dans Les misérables, dont il a
consacré rout un chapitre 2 la description
de « lintestin de lz ville ». Lorsque paraissent les

sventures de Coserte et Jean Valjean, en 1862,

le devenir des excréments humains est un sujet
d’actualité et de débar. La ville est encore mar-
quée par I'épidémic de choléra de 1832 qui
a tué 18 000 personnes sur les 780 000 que
comprait alors la capitale. Parmi les victimes,
des célébrités er méme le président du Conseil
(équivalent de notre Premier ministre actuel),
Casimir Perier.

Clest la grande époque de Phygiénisme : la mé-
decine a compris l'importance de I'eau potable
pour lurrer contre les maladies, ainsi que le role

. 25 mariéres fécales dans la propagation des épi-

AD
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démies — en ce temps-13, on chie dans les culs-
de-sac, et les fosses d’aisance ne sont pas garan-
ties éranches. Afin d’évacuer les eaux sales et
les déchets, 'urbaniste Georges Eugéne Hauss-
mann fait construire un vaste réscau d'égouts
souterrains. Les bourgeois équipent leurs fosses
de toilettes & eau... qui finiront par ére relides
aux égouts, dans ce que Samuel Lanoe et An-

thony Brault. déerivent, dans leur conférence .

gesticulée Wter Causetres |11, comme « linven-
tion la plus conne de humanité » = le tour-a-
$egout. Sur le moment, cela ne va pas de soi.
Des scientifiques et des hommes politiques,

" comme Vicror Hugo — qui fut dépuré puis sé-
_ nateur de la Seine — trouvent aberrant de priver

Pagriculture de cet « or brun-». Tls dénoncent

un véritabl gld)is' : que..
TONNEAUX-URINOIRS :
ET POUBRE DE FESSE DAMSANCE

A Paris, route une frange de travailleurs vit en
effet de la vidange des fosses d'aisance des im- -
meubles. Au XIX¢ siécle se sont développées des
fabriques industrielles de poudrerte — des excré-

ments séchés et broyés, vendus aux paysans
sous forme de poudre inodore et ferrilisante,
rapporte Fabien Esculier dans sa thése sur le
« systéme alimentationlexcrition des territoires
wrbains » (1. Alors qu'a Paris, les propriétaires
d'immeubles doivent payer les vidangeurs, a
Grenoble, ce sont les agriculteurs qui paient les
habitants des villes pour récupérer leurs déjec-

' tions, ce qui a, semble-t-il, encouragé les cira-

dins & améliorer I'étanchéité de leurs fosses. Les
matiéres sont ensuite stockées plusieurs mois
dans une citerne, avant d'étre épandues dans les
champs. Collectée dans des tonneaux-urinoirs
placés dans la rue, Purine a aussi des usages non
agricoles : stackée, elle se transforme en ammo-
niaque aux propriétés désinfectantes et dégrais-
santes, qui permet de tanner les peaux et bter le
suint de la laine. Un tonneau-urinoir a résisté 1
Grenoble jusqu'en 1901 ...

Malgeé la progression du tout-a-'¢gour, une
diversité de traitement des excréments perdure
tout au long du XX siécle. A Paris, jusqu'en
1890; les égouts collectent principalement les
eaux pluviales et ménagéres. Pipi et caca les
rejoignent ensuite de fagon de plus en plus
massive, mais cCest seulement en 1980 que dis-
paraissent les dernires toilertes 2 vidange. ()
Jusquen 1910, la' majorité des eaux collectées
sont épandues dans les champs. Cerce pratique
sera stoppée en 2000, alors que les stations
d’épuration, en plein développement, com-
mencent 4 incinérer leurs boues. A partir de
2010, un « systéme monopolistique chasse deau
- tout-a-l'égout - station d'épuration », qui briile
50 % des boues obtenues, est en place, note
Fabien Esculier.

Contrairement au XIXsiécle, le traicement des

excréments nest plus I'objet de débats. « Dans

/ ¥

: 174 — PARIS SOUTERRAIN. ;
- Egouls, Service de I'Assainissement ; Collecteur du Boulecard Sébastopol. ND Phot.

Comment remettre la merde ausx mains des citayennes — sans pour autant mettre les mains des citoyen-nes dans.
Lz merde ? Samuel Lanoe et Anthony Brault ont insitulé la derniére partie de leur conférence gesticulée : « Caca,

eau et démocratie ». © CC

© que parmi les militances défendant une gestion

publique de I'cau, bien peu remettent en cause
le tout-a-1'¢égour. 3

JEAN JAURES A LA RESCOUSSE

Exit les vidangeurs et les fabricants de pou-
drette, bonjour Veolia, Suez et les autres. La
vidange avait ses grosses compagnies qui mai-
trisaient le marché et détenaient une rente de

les formarions de génies de lenvi 4, on

 nous. dit que le tout-i-1égowt est un progrés for-
midable qui nous a sauvé des maladies, ironisent

Sarnuel Lanoe et Anthony Braalt. Ont apprend
4 laver leau, sans se demander si on ne pourrait
pas éviter de la salir. »

Pour Fabien Esculier, « ¢ quon fait de nos

monopole. Aujourd'hui le tout-2-I'égout a ses
« rois du pétrole », qui wont pas intérét & ce
que le modele change. « Ces entreprises suivent
les projets suisses er allemands de séparation des
urines depuis le début, mais ce ne sont & lewrs
yetx que des niches d'innovation » observe Fa-
bien Esculier.

C ¢ remettre la merde aux mains des

matitres fecales est une qe
politique, mats qui est sortie du champ politique.
Le sout-a-L'égout s'inscrir dans une logigue indi-
vidualiste de confort et de division du travail. »
Samuel Lanoe et Anthony Brault regrerent

‘TOUCHE PAS, CESTCACA

|

l Aloﬂquslesurinumntsalnbrs,lu
. selles contiennent des germes de mala-
dies. Les solutions pour les coll

« 2 sec» & Péchelle d'une ville restent &
inventer. .

"'L es faeces (fices) ne doivent pas rejoindre les

faces (les visages, cest-a-dire la bouche),
que ce soit par : fuids (les fluides, princi-
palement l'eau), fingers (les doigrs), flies
(les mouches), fields (les champs), floods (les
map#ugmbnuntksmdzmﬁfm). »
Ces régles issues du « diagramme f» élaboré
par deux scientifiques (reproduit dans la fiche
pratique p. 20), les précautions 4 prendre
dans le traitement des matiéres fécales.
‘Composéesa 75%d'eau, celles-ci contiennent
 des résidus de la digestion et unc petite par-
tie de la flore intestinale. Le choléra, la fidvre
typhoide et une partie des gastro-entérites

l'ucilisation massive du caca comme fertili-
sant agricole. Bien que les germes pathoggnes
soient détruits par le compostage (alors qu'ils
se reproduisent dans P'eau), l'utilisation des
toilertes séches pose des questions dé mani-
pulation, de transport et de traitement.

~/

se transmettent par les selles, ce qui freine

& CHAGOLAT
A Péchelle d'un foyer, ce n'est pas un pro-
bléme. « Dans une maison, la mansmission
des germes se fait par les mains, et non par les
toilettes en elles-mémes, souligne le chercheur
Fabien Esculier. En France, chaque annce, une
personne sur trois a une gastra, alors quiil y a des
chasses deau partout. » ;

_En ville, des solutions restent 4 inventer po
l:uans_fertdﬁmaﬁem.l_latmmmunde
dire que le tout-3-I'égoue a permis d'éradi-
quer le choléra & Paris, mais, pour Fabien
Esculier, « cest plutét la mise i disposition-
d'eau potable » qui a eu un effer décisif.
« Au méme moment, Copenhague refi-
sait le tous-a-ldgous. La ville a in-
dustrialisé la collecte en porte-i-
porte et mis en place un train

Dans les pays qui
ont développé les
toilettes 4  sépara-
ton, aucune solu-
tion idéale n'a encore été

citoyen-nes — sans pour autant mettre les
mains des citoyen-nes dans la merde 2 Samuel
Lanoe et Anthony Brault ont intitulé la der-
nitre partie de leur conférence gesticulée :

trouvée pour le caca. « Les Allemands ont mis
en place des toiletses sous vide, indique Fabien
Esculier. Les f3ces partent avec une wute petite
chasse d'eau dans un réseau spécial, distinct des
cawx ménagéres. Mais la collecte sous vide et la
construction d'un dewxiéme réseau, avec une sta-
tion d'$puration spécifique, ne sont pas anodines
en termes de consommation d énergie. »
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« Caca, eau et démocratie ». lls s'appuient sur
les trais piliers démocratiques définis par Jean
Jaurés - expérimental, gouvernemental et syn-
dical. '

Le pilier expérimental correspond 2 la mise
en place, & petite échelle, de filidres courtes,
ramassage en porte--porte des excréments,
mise en place de stations d'épuration légere.

‘Fabien Esculier imagine ainsi un systéme

« symétrique du modéle Amap : un agriculteur
viendrait avec son camion plein de ligumes pour
approvisionner les citadins, et repartirait avec
leurs urines ». Le programme ‘dé’ récherche
qu'il coordonne (lire p.7) a lancé une érude
sur « les freins et leviers » & 'épandage de I'ufine
dans les champs en région parisienne : « Des
agriculseurs se disent préts », indique-wil. A
ces expérimentations, « il faut assacier le pi-
lier gouvernemental, précisenc Samuel Lanoe
et Anthony Brault. [11 s'agit de) comprendre
comment fonctionne Leau sur votre commune,
et d'essayer d'améliorer les choses, en rejoignant

ple ks associations pour la remunicipa-
de Ueaw — premiére étape indispensable »
pour mettre en place un autre systéme collec-
if. Enfin, le pilier syndical implique de tenir
compte des intéréts professionnels en jeu dans
un changement de modele. « i ce systéme fone-
tionne, Cest quil rend service & des gens. Il faus
travailler en convergence », estiment Samuel
Lanoe et Anthony Brault.

IS

Lisa Giachino

Feu la Scop Le Pavé, 4 visionner ici : hap://www.
scoplepaveorg/water-causettes 7 - Le systéme ali-
mentation/excrétion des territoires urbains : régimes
et transitions socio-écologiques, 2018, Université
Paris-Est. A télécharger sur hups://hal.archives-ou-
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ET LES RESTES DE MEDICAMENTS ?
es résidus de médicaments que 'on peut trouver dans I'urine sont P'un des freins 4 son utilisation comme
fertilisant agricole azoré. Le programme de recherche Ocapi, mené par I'Ecole des Ponts ParisTech (lire p-7)
prévoit de mener une étude sur les urines frangaises. Par ailleurs, « au Danemark, [ Université de Capenhigue
S8 épand chagque année l'urine d'un éco village dans le méme champ, depuis dix ans, et a conservé chaque année un
échantillon d'urine, indique Fabien Esculier, qui coordonne Ocapi. L Université n'a plus de fi pour faire des
analyses, mais nows allons récupérer ses échantillons et der si des polluants se retrouvent dans le sol. »
En 2012, I'Organisation mondiale de la santé a d'autre parr estimé que les résidus médicamenteux n'éuient pas de
nature & empécher la valorisation agricole de P'urine. Et pour cause : I'urilisation de pesticides a des incidences bien
plus importantes pour les sols et pour la santé,
Le stockage de 'urine est la solution la plus simple pour réduire les résidus : «  provogue par exemple un ab,

important du taux de progestérone », indique Fabien Esculier. En Suisse, I'urine est traitée afin de la concentrer tout
en diminuant la quantité de résidus. Enfin, Fabien Esculicr observe que dans le cas d’une gestion collective avec
séparation des urines 2 la source, le pipi des personnes sous traitement médicamenteux pourrait étre détourné du

RIVIERES ETOUFFEES

"azote, le phosphore et le potassium, qui font toute la richesse de
nos excréments, sont des éléments indispensables 4 la croissance des
plantes : ce sont les fameux NKP  la base des engrais industricls.
Mais lorsqu'ils se retrouvent dans l'eau, ces nutriments nourrissent
des bactéries qui proliférent, consomment I'oxygéne, et finissent par étouffer
la vie des cours d’eau (eutrophisation).
Un peu partout en France, des zones ont éié déclarées « non sensibles i leu-
trophisation ». On y déverse donc, en sortie de station d’épuration, des eaux

-anormalement riches en azote, phosphore et potassium — sans comprer les

restes de polluants issus de 'industrie, des produits ménagers, des médica-
ments. .. 4

Dans d'autres cas, des unités de dénitrification interviennent aprés les sta-
tions d’épuration pour affiner encore le nettoyage. Clest le cas pour le bassin

pot commun afin d'étre traité de fagon spécifique.

LES VERTUS DU PIPI
L I'urine pour ses proprié-
tés désinfectante et

dégraissante. lis la stockaient
dans des bassines a l'intérieur
des habitations, dont elles
imprégnaient fortement
l'odeur. L'urine (humaine ou
animale) servait au tannage
des peaux, au lavage des corps
et des cheveux, au ménage et
ala désinfection des plaies.

En France, du XVI® au XVHl*
siécle, comme dans d'autres
pays, Vurine servait & hygiéne
bucco-dentaire.

es Inuits utilisaient
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Figure 3.1 : Lavage des cheveux a I'urine chez les Inuits.
Source : Dessin de Paul-Emile Victor représeniant sa compagne Doumidia (Victor e/ al., 2017)'. |
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LA FORCE DU PEUPLE

il est un pays qui, tradi-

S tionnellement; recycle
. et valorise les déjections
humaines, c’est bien la Chine. Mille
ans avant J.-C., un écrit impérial
demandait que « les inspecteurs
agricoles vérifient que [les excré-
ments humains] ne soient pas
perdus ni gaspillés carils sont la
force et la santé du peuple ». Tout
au long de son histoire, la Chine a
pratiqué l'usage direct des féces et
de l'urine en agriculture — ce quia
posé des problémes de transmis-
sion de maladies oro-fécales. Dans
d'autres cas, les excréments étaient
stockés dans une cuve plusieurs’
mois avant d'étre épandus dans les champs. Quant au systéme des toilettes a cochons, il
consistait a donner aux porcs I'ensemble des déchets de la maison, y compris les excré-
ments humains, puis de récupérer les restes de la litiére pour I'vtiliser comme engrais.
Les villes vendaient aux agriculteurs les déjections de leur population, ce qui représentait
une source non négligeable de revenus pour les collectivités.
Dans la seconde moitié du XX siécle, le commerce des excréments était encore trés
important pour I'économie des sociétés agraires. Pipi et caca étaient sources de convoi-
tise, de vol et de marché noir.
Aujourd'hui, la Chine compte des millions de digesteurs familiaux, subventionnés par le
gouvernement, qui recyclent ces matiéres pour fabriquer du biogaz.

© MIA
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chauffage de l'eau.
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DU CACA SECHE POUR CHAUFFER L'EAU

A uYémen, dans certaines villes, les toilettes séparaient les urines des selles. Le
L pipi suintait le long d'une paroi de I'immeuble, o il finissait par s'évaporer. Le
caca tombait dans une salle du rez-de-chaussée, oU il était séché avant de servirau

Seine-Normandie, qui a signé une convention visant  réduire les nutri-
ments rejetés dans la Mer du Nord ~ et donc dans la Seine. « Mais au final,
méme sily en a moins, cest toujours 40 % de notre pollution en azote qui part
dans la Seine !'» se désole Fabien Esculier.

de pays asiatiques (Inde, Bangla-

L desh, Thailande, Vietnam, etc.),
ont I'habitude de recycler les déjections
pour poissons et plantes comestibles
aquatiques. Le principe : des toilettes
sur pilotis dont le contenu tombe direc-
tement dans les bassins d'élevage. Ce
systéme limite les risques de contami-
nation car il ne nécessite pas de manipu-
lation, et ne met pas les excréments en
contact avec des insectes, note Fabien
Esculier. :

Aprés la mise en place du tout-3-I"égout
dans ces pays, l'aquatulture a été prati-
quée dans les eaux usées, avant de dimi-
nuer a partir des années 80 a cause de
l'eutrophisation et de la pollution indus-
trielle. Ce systeme existait également en
Allemagne a la fin du XIX* siécle.

a Chine, mais aussi une flopée

= e

Figure 3.4 : Latrine suspendue indonésicane.
Souree | Monesticr & Mastin (1997)

LA SUEDE PIﬂNNIERE DES TOILETTES SECHES
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- e A

© CC LENALINDELL

n Suéde et au Danemark, la séparation des urines n'est pas une idée neuve :
E elle existait déja en ville au XIXe siécle. Les urines n'étaient pas recyclées,

mais le fait de les évacuer avec les eaux ménagéres réduisait largement le
volume des déchets solides a sortir des maisons. Dans les années 70, les toilettes
seches se sont développées dans les maisons de campagne, souvent isolées et sans
eau courante. Puis, a partir des années go, la Suéde a connu un certain engouement
pour les toilettes a séparation d’urine, notamment pour préserver un environne-
ment fragile (lacs, zones c6tiéres...): De nombreux éco-villages'sont équipés de
toilettes séches, a séparation pour certaines. L'adhésion du parti social-démocrate
a ce systéme d'assainissement a grandement facilité sa diffusion. Certaines de ces
installations sont congues pour 500 personnes, des filiéres de valorisation agricole
de l'urine ont été mises en place, et des projets de recherche ont été lancés sur le
sujet. Malgré cet engouement qui a rayonné dans les pays scandinaves et germa-
niques, l'utilisation de toilettes séches reste minoritaire en Suade.

Les informations de cette page sont tirées de la thése de Fabien Esculier : Systémes alimenta-
tions / excrétions des territoires urbains : régimes et transitions socio-écologiques.
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ARome, au 1% siécle aprésJ.-C, des -
amphores sectionnées servaient
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- d'urinoirs publics pour les hommes. Leur -
* contenu, qui servait au dégraissage des :
* peaux, était soumis a Iimpét. .
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QUAND ELLES ARRIVENT EN VILLE

Toilettes séches en plein Paris, projets
d’habitats groupés, recherche et dévelop-
pement... Lentreprise Ecosec est 4 I'image
de P'assainissement écologique : en plein
boom.

S0 5 ce moment, en plus du projet d'habitat
-, participatif @ Dol-de-Bretagne, on répond
& un appel & projets pour lassainissement

"t de 40 logemenis & Fréjus. A Bordeans: et
Paris dgalement, certains marchés publics visent
4 favoriser le mieux-disant environnemental. Dy
coup, vis qulon est parmi les rares en France dans le
domaine, on est contactés par plein de promoteurs
et darchitectes. » Benjamin Clouet n'en revient
pas. 1l parait loin le temps ot le fondateur
d’Ecosec démarchait les petites communes des
chemins de Compostelle et les organisateurs de
festivals pour leur proposer des toilettes séches.
Aprés seulement quatre ans d’activité, la Scop
montpelliéraine et ses sept salariés — 3 égalité de
salaire — esten train de changer d'échelle, ayant
eu les compétences et le nez de se positionner
sur les toilettes en milieu urbain. « Si on veur
que Lassainissement écologique change déchelle, il

. faut étre présent li ois il'y a la majorité de la popu-

lation, et L ot il y a les plus grandes conraintes. »
TOILETTE SECHE AVEC BANG

Ecosec consacre un tiers de son budget 4 la
recherche et au développement, pour valoriser
encore mieux nos « données personnelles ». Len-

treprise travaille notamment 2 des procédés

qui pourraient permettre de concentrer les nu-
triments des urines (composées 3 95 % d'eau)
de manitre 3 réduire les espaces nécessaires
i leur stockage. Par ailleurs, en partenariat
avec un vigneron héraultais et des instituts de
recherche, Ecosec participe depuis deux ans 2
une expérimentation d’amendement de vigne
avec de I'urine, par goutte-2-goutte. Le but est
de prouver « scientifiquement » 'efficacité de
I'engrais azoté par rapport i ses concurrents
« chimiques », de manire & rassurer les agri-
culteurs. « Cet automne, on a tiré la premiére.
cuvée fertilisée & Lurine I» se réjouit le gérant.

Phom du huur, %dd @ quoi mmblem la pxzm:ér: wu’(m séche Jmlllu & Paris, .
Photo du bas - Léquipe dEmmprmd en découdre avec J.C "Goliath" Decaux ! © ECOSEC

Concernant son activité & proprement par-
ler, I'entreprise a remporté récemment un
concours lui permemant d'installer pendant
six mois, en guise de test, une toilerre auto-
nome sur les quais de Seine, devant la biblio-
théque Frangois Mitterrand. Attention, il ne

'LES POUVOIRS PUBLICS CONSTIPES ?

Malgré les nombreux atouts de I'assainisse-
ment écologique, ce dernier nestpmthue-

une m!rbode:l’mnissmmtdpaﬂmm rap-
pc!le Florent Brun, ef ce, sous la pression des pro-

ment pas 1 par la régl
taillée pour I'assaini ‘m i 1

Is du mérien, qui astendent toujorrs une
i concernant les excréras des toilettes

J

v jelles. » Clest eneffet en 2009 que le

Le « retour 4 la terre » de nos ¢ est
pour I'heure seulement toléré. Une absurdité

RAE-Intestinale a vu le jour, A l'initiative de

r

qui freine le développement du sect

rier les déchets & la source, soit, Mais
pour que les déchets deviennent des
ressources, encore faut-il les traiter et
les valoriser. Les déjections humaines
néchappent pas & cette régle, bien au contraire,
puisque les enjewx sont ici cruciaux : traiter une
matiére potentiellement dangereuse pour I'étre
humain, et en faire un fertilisant trés intéressant
pour Pagriculture. « Le traitement, cest [élément
central de la filiére », explique Florent Brun, in-
génieur de recherche pour le programme Ocapi

(voir p. 7). Probléme : voila plus dun siécle que |

les pouvoirs publics raisonnent en terme de net-
" toyage des eaux usées et non en terme d’hygié-
nisation des mariéres fécales 3 proprement par-
ler. Autant dire que la réglementation dans le
domaine, basée sur la seule prise en compte de
la pollution des eaux, ne fait pas beaucoup cas
. de la valorisation des excrétas dans lagriculrure.
A titre d'illustration, « # a fallu attendre 2009

puurquekspowmrspubbammmm:oﬁ

professionnels et de particuliers, dans une op-
tique militante (voir p. 11). Pas évident de faire
sa place dans le pays de Suez et Veolia, I
mondiaux du tout-3-'égout !

DFFICIELLEMENT, LES EXCRETAS N EXISTENT PAS
Grice 3 un travail important de sensibilisation,

‘les membres du RAE ont peu & peu réussi 2

populariser I'assainissement écologique : quel
festival branché ne propose pas aujourd'hui
des toilettes siches aux festivaliers ? Environ
150 structures assurent ce type de prestation,
maintenant trés répandue en France. Mais que
deviennent les excrétas collectés 2 « Cewx qui ont
les p;!m gms wium: passent par les plateformes de

ques, qui traitent principalement
s déchets verts des collectivités et des entreprises,
détaille Florent Brun. A lz sortie des stations, les
excréas sont ainsi d di compost normé. Or,
officiellement, les matiéres issues des toilettes séches
nexistent pas, elles ne sont répertorides sur aucune
liste officielle d'intrants pour ces plaseformes. Vies
les quantités incorporées, qui sont relativement

ilettes séches individuelles comme

par rapport aux volumes brassés par ces

s'agit pas de n'importe qucﬂ: toilerte non rac-
cordée : on parle ici de la Pariscrte, un « bijou
technologique » made in Montpellier. « Grice
& la séparation des urines et des féces, on sévite

toute la logistique lide & Lajout de matiére car-

bonée. Et le tapis roulant incliné (voir p. 11)

plateformes, la pravique est tolérée, mais elle reste
officieuse. »

" Quant i l'immense majorité des prestataires de

service, qui n'ont pas de grandes quantités 4 gé-
rer, « ils sarrangent » avec des agriculteurs qu'ils
‘connaissent, ou ceux 3 proximité des festivals :
« Lat encore, il n'y a pas de cadre réglementaire,
mais il ny a pas d'interdiction non plus. »

Si, bon an mal an, les professionnels de I'évé-
nementiel ont réussi 4 développer leur activité,
il Wempéche que cette non-reconnaissance les
contraint i ' communiquer uniquement sur
l'aspect « préservation de I'eau », en amputant
totalement I'aspect « valorisation » que repré-
sente la production d'engrais. Pourtant, rap-
pelle Florent Brun, « aujourd hui, on a tous les

Eléments scientifiques pour affirmer que le compos-

tage des déjections est aussi, voire plus efficace en
matiére de traitement, que [épuration en milieu

“aquatique. Et on connait également parfaite-

ment la richesse agronomigue de nos urines et des
composts. Ce qui blogue, cest Labsence de textes

afficiels sur les procédés dhygiénisation, et tout
simplement; la prise en compte dans les textes de

" Pexistence de ces types de déchet. »

PIRE QUE LES LISIERS ANIBAUX 1

Cette zone grise réglementaire pose véritable-
ment un probléme quand il s'agit de mertre en
place des filiéres pérennes de valorisation, ot

I'age de faire @ n® 138 / janvier 2019

permet en plus de résoudre le désagrément visuel
pour les utilisateurs. » La Parisette, qui sera ins-
tallée début mars, sera également équipée d'un
compteur d’économie deau... et d'un banc
ombragé propice 4 la contemplation : « Une
partie des urines servira & amender les plantes

‘une pergola située juste & coté des toilettes.
Lidée est de sensibiliser le public sur la ressource
que conssituent nos excréments. On travaille a
dépasser les blocages p:yrfmiogiqtze: », explique
Benjamin Clouet.

LESURINES DES 10
Limage donnée par les toilettes séches, cest
I'enjeu principal de cette Parisette « vitrine ».

| L. généralisation des toilertes séches publiques

ne dépend pas, en effer, de considérations
techmques et éconumiqucs « Lfgl"ﬂj' amntage
que l'on a par rapport aws sanisettes classiques,
Ceftqﬂ! !:j' nétres ne IDH?PJS fﬂ{‘ﬂora,l’tf au tout-

- a-légonr. On peut done les installer ot l'on veus,

les déplacer. .. Et surtout, JC Decaux se gave ! »
D’aprés Benjamin Clouet, la multinationale
qui gére de nombreuses toilettes 2 Paris impose
des contrats de location de 15 ans 4 la muni-
cipalité, qui doit malgré rout financer le coiit
du raccordement {de 10 000 2 40 000 euros),
et payer pour l'entretien 80 euros par jour et
par cabine. « Nowus, on est & 55 euros par jour, if
Yy a pas de coiit de raccordement, et on vend nos
cabines 30 000 euros sans engagement dans la
durée : la mairie a la possibilité de municipaliser
le service. »

Ainsi, seul un « blocage psychologique » des Pa-
risiens ou de leurs élus pourrait freiner les am-
bitions d'Ecosec : I'entreprise entend rappeler
1 Anne Hidalgo qu'elle s'est engagée & installer
200 roilettes publiques supplémentaires pen-
dant son mandat. Et puis il y a les Jeux Olym-
piques en 2024. Ecosec s'intéresse moins 2 la
qualité des urines des participants qu'a la for-
midable visibilité que pouirait apporter I'évé-
nement pour I'ensemble de la filiére.

. 5

I'on va demander 2 un agriculteur de s'engager
par exemple & épandre de l'urine de maniére
régulitre. Au-deld de l'aspect psychologxquc,
Vagriculteur veut logiquement sassurer de la
qualité du nurriment, et ne veut pas « salic » ses
sols avec d'éventuels résidus polluants. ..

Or, pour I'heure, il n'y a pas de cadre juridique
qui puisse rassurer les agriculteurs, comme il
en existe pour les lisiers animaux par exemple.
'« Clest Ly qui'on voit l'importance de la réglemen-
tation », déplare Benjamin Clouet, de la Scop
Ecosec, chargée de mettre en place une filiére de
valorisation des urines en Bretagne (voir p. 11).
Selon l'entrepreneur, « les urines humaines sont
dix fois moins chargées en résidus médicamen-
rewsc que les lisiers animawx ». 1l n'y aurait donc
aucune raison de ne pas intégrer les urines hu-
maines aux plans d'épandage existants.

Enfin, la réglementation est parfois un frein
direct 4 la valorisation des matiéres, malgré
le volontarisme des agriculteurs : le cahier
des charges de I'agriculture bio, par exemple,
aurorise I'urilisation de fumier de’ lagﬁcultufe
conventionnelle, pour pallier le manque de fu-
‘mier bio. Une limite, cependant, « ¢e fumier ne
doit pas provenir d'élevages industriels, explique
Benjamin Clouet. Mais la réglementasion bio
interdit par contre tous usage d'urine humaine. ..
Faut-il en conclure quelle considére Ilumain
comme un animal totalement hors-sol7»  FG



A DOL, DES HABI

En Bretagne, un projet d’habitat
participatif a prévu un systéme
d’assainissement écologique dans
Ia conception des bitiments. Une
premiére en France, qui fait déja
des émules.

es travaux démarrent dans trois
mois ; les quatre bitiments de
deux érages composant POba-
berge doivent étre livrés fin
2020. Fin 2020 donc, & Dol-de-Bre-
tagne, sera inauguré le premier bidi-
ment collectif d’habitation en France
pensé pour permertre le tri 4 la source
des excréments. Les déjections de
24 foyers — une soixantaine de per-
sonnes ~ n'iront pas polluer les eaux
bretonnes déja bien chargées. Clest
une révolution dans le domaine de
P’assainissement : aprés les démarches
individuelles type « compost au fond
du jardin », aprés I'apparition et le
développement des toiletres seches
lors des féstivals et autres événements,
voici donc la premiére initiative
concréte d'assainissement écologique
collectif et pérenne.
« Si on avait construit le projer dewx
ans auparavant, on naurait pas rrouvé
dinterlocuteur. » Dans leur projet
d’habitat participatif, Samuel, Fran-
ois; Pascal, Dominique, Alain et
les autres ont réfléchi mixité sociale,
lien intergénérationnel, accessibilité,
ouverture au voisinage, éco et auto-
construction, gouvernance démocra-
tique... Sur ces sujets-la, on trouve
suffisamment d'informations et de
émoignages, de manidre 2 partir sur
de bonnes bases. Et sur les toilectes
séches collectives ? « On savait quil y
avait des expérimentations de la sorte
en Allemagne et dans dautres pays
eurgpéens, mais pas en France. On a
pris contact avec un bureau détudes
suisse qui nous a parlé d'Ecosec, 4
Monpellier. » La perche tendue par
les fururs résidents de 'Obdberge a
tout de suite été saisie par les Mont-
pelliérains, occasion pour eux inédite
de démontrer leur savoir-faire en
matiére d'assainissement urbain (voir
p- 10).
Le.plus compliqué pour porter un
projet jamais vu ? « Cest de bouger
Linstitution. Et encore, on est dans un
contexte favorable », expliquent les
futurs urilisateurs des lieux d'aisance.
Clest en effet 'organisme HLM de
l'intercommunalité qui est maitre
‘ouvrage des futurs bériments.
Quand le groupe de militants a pré-
senté son souhait de voir équiper les
bétiments de toilettes séches, il a plu-
bt bénéficié de l'oreille attentive des
dirigeants de I'organisme HLM, ici
peut-étre plus quiailleurs sénsibilisés
4 la problématique de la qualité de
I'eau. Les responsables ne leur ont pas
Ti au nez, et « ont seulement exigé que
Linstallation soit réversible, pour laisser
la possibilité & chagque habitant de bas-
culer vers le tout-a-légout. Ft bien sir,
il a fallu qu'on monsre patse blanche au
niveau de la réglementation. »
Autour de la table, on imagine I'eu-
phorie — et les maux de téte — des
artisans d’Ecosec, du collectif d’habi-
tants et des architectes, 4 plancher sur
un projet totalement nouveaw. Il a
désormais passé toutes les érapes ré-

e

S

.

ive de I

Assemblée générale

glementaires et paperassiéres : il verra
le jour. ..

Assez tourné autour du pot : quand
Alain, Pascal et les autres s'assiéront
sur leurs trones, leurs urines descen-
dront par gravité dans des tuyaux pré-
vus & ce effer, jusqu'a une cuve siruée
sous la terrasse du furur batiment
commun. Au lieu de tirer la chasse
d’eau, les usagers actionneront, grice
4 une pédale i pied, un ingénieux
systéme de tapis roulant qui conduira
les matiéres fécales et le papier toi-
lette dans un réceptacle i I'arriére de
chaque cabinet. La VMC (1), qui
aspire l'air intérieur des habitacions,
sera connectée via l'intérieur des roi-
lettes, ce qui empéchera tout reflux
des mauvaises odeurs,

MATTRE-COMPOSTEUR LOCAL

Pour éviter au maximum les mani-
pulations et faciliter la logistique, le
collectif a exclu d'emblée I'option
classique nécessitant 'apport de ma-
tiéres carbonées — généralement, une
poignée de sciure — et a opté pour
la séparation des urines et des fices,
avec stockage des fices dans chaque
habitation. « L architecture de nos lo-
gements et les spécificités du sol — maré-
cageux — sur lequel seront construirs les
batiments nous empéchaient de partir
sur dautres scénarios, comme une cuve
commune pour les matidres fécales, ou
des trappes individuelles & l'exctérienr
des batiments. » Les « coffres de col-
lecte » des feces sont donc situés 2
Vintérieur. Ils sonc congus pour évi-
ter toute manipulation inutile : une
trappe de 'autre c6té de la cloison, si-
tuée dans le cellier ou la salle de bains,
permertra, tous les 6 mois, de récu-
pérer les mariéres. (2} La prestation
sera assurée par le maitre-composteur
local, expert dans le domaine, avec
qui les habitants passeront un contrat
de maintenance. Il devraic étre payé
par les économies d’eau réalisées. Les
matiéres fécales rejoindront par la
suite les lisiers animaux et les déchets
verts au sein de la scation de compos-
tage locale, pour donner, aprés matu-
ration, un engrais de qualité, Quant
aux urines, elles devraient i terme
érre valorisées, conformément aux

© DR

prescriptions réglementaires, par des
agriculteurs pépiniéristes er d'autres
producteurs, évitant la pollution des
riviéres bretonnes. :

Clest bien I'ensemble d'une nouvelle
filiére d'assainissement qui est en
train de naitre i Dol-de-Bretagne. Un
assainissement qui permet, contrai-
rement au tout-i-I'égout, de « bou-
cler » le cycle de la matiére et ainsi
de transformer des déchers polluants
en ressources. Déja, d'autres projets
bretons d’habitat participatif se sont
rapprochés du collectif de 'Oddberge
pour s'inspirer du projet. Autre signe
qui ne trompe pas : la Région Bre-
tagne a accordé une subvention pour
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Habitat Dol, qui porte le projet de I'Oéoberge, & Dol-de-Bretagne. © HABITAT DOL

Une wppg:ﬁm&a’amwaumpt?cf Ok matiéres dew fois par an.

¥ 5

la mise en place de la filiére de valo-
risation des urines, Preuve qu'un vent
nouveau souffle sur I'assainissement
en France,

Fabien Ginisty

1- Ventilation mécanique contrélée.

2- On ¢évalue généralement la produc-
tion de matiéres fécales et de papier 2
25 litres/ personne/an. Pour un ménage de
2,5 personnes, cela fait environ 75 litres.
Pour les urines, ¢'est beaucoup plus : on
compte & peu prés 400 litres/an, soir un
peu moins d’un litre et demi par jour et
par personne.

UESIMAOS SLR VEAY

Les pouvoirs publics publient un
ensemble de données concernant
I'assainissement. Votre station
d'épuration est-elle aux normes ?
www.assainissement.develop-

- pemient-durable.gouv.fr

Marc Laimé est un journaliste
indépendant spécialiste de a

! gestionde 'eau. Son blog :
. www.eauxglacees.com

URITHOTTIRS
Les murs et trottoirs & proximite

" des bars sont souvent malodo-

rants... Nantes, Locminé (56) et
Paris testent las uritrottoirs, des
urinoirs mobiles ol I'urine est
stockée dans un bac de sciure
pour étre ensuite récupérée

. etvalorisée. Leurs inventeurs

nazairiens leur ont donné des

" . noms adaptés 4 leur capacité de

. stockage... et & leur contenu :
. «bock», « pinte », « parfait »... de

D T S S S S

Y

quoi donner un engrais qui pétille !

URINE ENFLACON

L' Aurin a été agréé I'an demier '
par 'Office fédéral de I'agriculture
helvéte pour la fertilisation des
plantes comestibles. C'est de
I'urine ! Un processus biologique
stabilise le liquide, les nutriments
sont liés et l'urine perd son odeur
nauséabonde. Un filtre a charbon
actif garantit que tous les résidus
de médicaments sont éliminés

de l'urine. La solution est ensuite

. concentrée par évaporation,

. Cestlepremierengraisabase  *
. d'urine agréé par une autorité en
. Europe. En France, gapresse : les

« bocks », « pintes » et « parfaits »
débordent !

LA LUTTE INTESTIRALE

En 2009, les pionniers des toi-
lettes séches (associations de sen-
sibilisation, premiéres prestations
dans les festivals, particuliers)

% étaient des militants avant tout.
. Voyant que les pouvoirs publics

e

. enétaient encore a se demander
. silestoilettes séches, c'était pas
. ringard, ils se sont réunis, se sont

s

groupés... « et demain, l'intesti-
nale sera le genre humain ! » ont-ils
proclamé ! Si aujourd'hui, certains
se demandent pourquoi le Réseau
le plus dynamique en matiére
d'Assainissement Ecologique,
dont le site internet est une mine
de contacts, porte le nom étrange
de RAE-Intestinale, ils ont désor-
mais la réponse.
https:/fwww.rae-intestinale.fr/

{HTIME. QU POLITIOUE 7
Mon premier est une confé-

. rence gesticulée qui démonte
. linvention du tout-a-Iégout. Mon
I second est un documentaire qui

tearenreeannn

R

plonge dans cette chose qui nous
appartient, et que I'on a parfois du
mal a «regarder en face »...linYy
a pas de tout, mais les deux sont
consultables en accés libre sur
internet. La conférencé gesticu-

|ée Water Causettes d'Anthony
Brault et Samuel Lande : www.
scoplepave.org/water-causettes _
Le documentaire Tabou en tran-
sit, de Cécile Couraud a trouver

I surYouTube.
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