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Témoignages

Marielle
« Notre fils de 6
ans a commence
| 'école (au CP) et
B nous a déclaré
# en revenant a la
maison le premier
jour : J'aime pas les
toilettes a [lécole.
II'y a de l'eau au
fond. Ca fait “floc
et ca meéclabousse
Y les fesses. Comme
quoi, quand on
est habitué aux
g toilettes séches
et qu'elles sont la
‘norme’, les autres
! toilettes peuvent
paraitre maoins
confortables! »

Marie

« Clest trés bien d'arréter
cette pollution absurde
de l'eau grace a de belles
toilettes séches a com-
post. Tout un chacun peut
connaitre le bonheur de
grandir, I'éducation a la
propreté ne s'achéve pas a
deuxans! »

Vivien

Nicolas
« Un vrai succes, mais pour-
quoi avons-nous attendu si
longtemps pour passer le
pas? »

Jean-Jacques
« Réticence de la part des ados
pour finalement trouver ca plutot
sympa, voire original par rapport
aux copains. »

Daniel

« Au départ, Laurent

c-etait parce que « On le déplace
l'on n‘avait pas < :

le choix. Main- a notre guise :
tenant nous ne salle  de bain,

reviendrons pas remise, et méme
en arriere, cest  § cja| ouvert, clest
genial, agréable,
pas d'odeurs, selon... »
bientdét un se-
cond a linté
rieur. » Etienne
« Passage d'une
consommation

« Trés heureux de métre débarrassé de mon  deaude 150 m’ eau
affreux WC & eau et de rembaqurser le sol d'un ~ par an a 60 m” en

Pas d’ odeurs. »

Mikael et Marion

Aprés quelques
d'usage chez mes parents
rentre dans la (grande)
des utilisateurs de toile
seches, quel bonheur
ces litres d'eau non

aeau gl

précieux amendement sans polluer ni gaspiller. deux ans, et pour

trois utilisateurs. »

Peter
« La rev
CamaradGS

olution chaqué matin,

I »

Jean-Francois
« Au lieu de chercher a me débarrasser d'un
déchet, je produis une valeur. »

ches, février 2010

5¢€

Table des matiéres

Les toilettes seches, qu'est-ce que c'est 7 ................ 4
Pourquoi utiliser des toilettes séches 7................. 5
Comment ¢a marche les toilettes séches 7............. 6
Qu'est-ce que le COMPOSTAgE 7 .....ccuvsvmmssommssssonses 8
Mes toilettes seches et le compost......c.coeevrvrrnrenns 9
Les toilettes seches ici et ailleurs .........cccoceerrenrnencee. 10
Les toilettes seches chez vous........eceveerrcerenne. 11
Fabriquez vos toilettes seches........vveevercerrennnne. 12

Ai-je le droit d'installer
des toilettes seches chez MOi 7 e 14

La phytoépuration, un outil

complémentaire des toilettes seches.......coeeeren. 16
Pour aller plus loin

Bibliographie et Internet ........oveecvneeesrecnneernenenenenn, 1.7
Les bonnes atresses. .cuuminisr s 18

En pages centrales, le mode d'emploi
des toilettes seches, a détacher et a
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DES TOILETTES SECHES
pour tous les gofits

A sciure ou copeaux, autrement
appelées Toilettes a compost (TAC)
ou Toilettes a litiere biomaitrisée
(TLB). Faciles a auto-construire a
moindre co(t, elles se présentent
sous des formes diverses et révélent
souvent une grande créativité.

A cuve ou chambre de compos-
tage : elles nécessitent de la place
en sous-sol pour installer la cuve
mais libérent de la contrainte de
vidange.

A déshydratation : elles vont des-
sécher les matiéres et permettent
une vidange moins lourde et moins
fréquente. Elles peuvent étre équi-
pées de résistance, de ventilateur,
de mécanisme de brassage, ce qui
induit une consommation élec-
trique et un prix d'achat qui sont a
considérer.

A lombricompostage : sans ajout

de matiére, ces toilettes utilisent le -

travail d'un type de vers qui vont
transformer les matiéres sur place.
Sous vide : pour des cas plus rares
(hopitaux et/ou hotels) ou ex-
trémes (vol aérien ou spatial).

En cherchant bien, vous trouverez
celles qui vous correspondent.

Dans des toilettes
a chasse d'eau, un
réservoir déverse 6
a 9 litres d'eau aprés
chaque utilisation
pour chasser nos excréments vers
I'assainissement. Leau, qui est souvent
potable, est uniguement utilisée a une
fin de transport. Les matiéres organiques
et les germes pathogénes sont dilués
dans l'eau pour étre ensuite péniblement
traités.

Les toilettes séches sont avant tout
des toilettes qui n’utilisent
pas d’eau! -
Le principe pre-
mier des toi-
lettes séches est
de ne plus méler
nos excréments %
a l'eau. Ce faisant,
on épargne a nos
eaux usées® une lourde

pollution tout en créant une

ressource pour le sol.

Concrétement, les toilettes
collectent nos matiéres fécales
et nos urines dans un conte-

nant étanche. Ces matiéres

sont stabilisées par l'ajout de

sciure (ou autre matiére carbo-

née) puis assainies par un long
compostage qui les transforme
en humus. Leau n'est plus mélée
a cette affaire que pour assurer
le nettoyage régulier des appa-
reillages.

Les toilettes séches constituent ainsi
un outil d'assainissement simple, efficace
et pertinent.

Les toilettes seches,
qu’est-ce que c’est ?

Ce sont des toilettes qui n’utilisent pas d’eau et traitent
nos matiéres par le compostage.

Si les toilettes séches peuvent prendre
différents aspects, ce n'est pas « la ca-
bane au fond du jardin », les latrines
ou autres cabanes puantes de nos aieux.
Dans celles-ci, on n‘ajoutait quasiment ja-
mais de matiére carbonée aux excréments
abandonnés, entrainant le développe-
ment de fermentations nauséabondes
qui rendaient leur utilisation pénible et
justifiaient leur éloignement des maisons.

(=)
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Pourquoi utiliser
des toilettes seches ?

Pour que nos déchets deviennent une ressource

et pour respecter le cycle de 'eau.

La prise de conscience de l'équilibre fra-
gile de nos ressources vitales telles que
I'eau est nécessaire et chacun doit se res-
ponsabiliser au travers de ses actes du
quotidien.

CREER UNE RESSOURCE POUR LE SOL
L'utilisation de toilettes séches trans-
forme la perception que I'on a de nos
excréments. De déchets, ils deviennent
une ressource grace au compostage.

Nos urines sont de véritables engrais :
stériles (sauf maladie), elles contiennent
principalement de l'eau (95%), de |'azote,
du phosphore et un peu de potasse. Nos
matieres fécales sont également com-
posées deau (65%) et de minéraux :
azote, phosphore et carbone. On
y trouve aussi des germes patho-
genes* (bactéries, virus) qui seront
détruits par les différentes
phases du compostage.
Utilisé au jardin ou dans les
champs, le compost enri-
chit naturellement le sol sur
lequel poussent nos aliments.
On respecte un processus natu-
rel sans générer de pollution.
En épargnant 30 a 50 litres d'eau par
personne et par jour en amont, les
toilettes séches permettent de réser-
ver l'sau potable a des usages
@ indispensables. L'économie de
#®  pollution en aval est aussi consi-
dérable car pour 50 litres d'eau
non utilisés dans les toilettes, c’est
environ 150 litres d'eaux grises*
quotidiennes qui ne seront pas souillées
par les eaux vannes*,

Au final, les eaux usées sont plus faciles
a dépolluer et les infrastructures néces-
saires a l'assainissement moins colteuses.

REDUIRE SA CONSOMMATION D'EAU

ET SA FACTURE

En choisissant les toilettes séches, une
famille de quatre personnes économise
environ 160 litres d'eau par jour (58 m?
par an), soit 174 € (base : 3 € / m* d'eau
potable).

GERER SES DECHETS :

UNE DEMARCHE GLOBALE

En réalisant un compost ménager en
plus de ses toilettes séches, cette famille
réduira de 40% le volume de ses poubelles,

* Eaux grises : ou eaux ménageéres, elles re-
groupent toutes les eaux issues de la cuisine et
de la salle de bains, elles sont chargées en déter-
gents, graisses, solvants et débris organiques. ..
Eaux usées : proviennent des différents usages
domestiques de l'eau, eaux grises et eaux vannes.
Eaux vannes (ou noires) : regroupent les eaux
issues des toilettes a eau chargées de matiéres
organiques azotées et de germes fécaux.
Pathogéne : qui peut provoquer une maladie.

Simples caisses

ou ceuvres d’art,

les toilettes séches
s’adaptent 4 vos envies
et se glissent partout

PROTEGER
I'eau potable,
précieuse et rare

Pres des 75% du globe sont
couverts deau et la quasi
totalité de cette eau est
salée. L'eau douce représente
seulement 3 % de leau
totale, et moins de 1% est
disponible a la consommation
(le reste est stocké dans les
calottes glaciaires). A I'échelle
mondiale, 10% de leau
douce est consacrée a l'usage
domestique avec des grosses
différences entre pays riches
et pays pauvres : un Américain
consomme en moyenne plus
de 600 litres d'eau potable par
jour, un Européen 200 litres et
un Africain moins de 40 litres...

Sources CNRS, Portail EauFrance



Comment ¢a marche

Nous nous intéresserons ici plus particulierement aux toilettes seéches dites
rustiques, 2 compost ou encore 4 litiére biomaitrisée, plus faciles 4 mettre en
ceuvre.

C’EST TRES SIMPLE!

Une fois nos déjections terminées, on jette
le papier hygiénique dans les toilettes et
on verse quelques louches de litiére carbo-
née pour couvrir les matiéres et absorber les
liquides.

Une poubelle recueille les protections fémi-
nines et les autres déchets non compostables.

CA NESENTPAS!

La litiére carbonée équilibre chimiquement
le mélange et empéche le développement
de mauvaises odeurs. Lorsqu'elle est versée
en quantité suffisante, on ne voit jamais af-
fleurer de liguide dans les toilettes et on ne
constate pas d'odeur, hormis celle, agréable,
de sous-bois. A I'usage, on trouve rapide-
ment la bonne dose a ajouter.

QUELLE LITIERE CARBONEE UTILISER
ET OU LA TROUVER?
Lidée est de reproduire le processus na-
Ca turel réalisé par la forét depuis la nuit
des temps. Ainsi, pour la litiere, toute
matiére végétale séche et broyée
convient : sciure, copeaux, feuilles
mortes, broyat de végétauy, litiére de
sous-bois. Un coup de tondeuse sur des
déchets de nettoyage du jardin permet
'de disposer aprés séchage d'une ma-
R tiere idéale au compostage.
Un mélange sciure-copeaux consti-
tue une litiére a la fois absorbante et
aérée. Elle est donc bien adaptée pour
un usage en intérieur. Sciure et copeaux
s'obtiendront facilement et a moindre
colt auprés d'une scierie locale.
Prenez garde a ne pas utiliser de
_ bois traité afin de ne pas récupérer
A un compost toxique pour la terre.
<ASLW\ Evitez également les bois exotiques
. . qui se décomposent mal sous le cli-
mat européen.

QUE FAIRE DU PAPIER HYGIENIQUE ?

Le papier hygiénique est composé exclusi-
vement de cellulose, qui est également une
matiére carbonée. C'est pourquoi on le met
dans les toilettes aprés usage.

Par souci de cohérence, nous vous conseillons
d’utiliser un papier recyclé et le moins coloré
possible.

les toilettes seches ?

QUEL CONTENANT CHOISIR ?

Un seau d'un volume minimal de 15 &
20 litres laissera a une famille de quatre
personnes 12 3 jours d’autonomie avant
la vidange, en fonction de l'occupation
des lieux. Si vous optez pour un plus gros
volume et pour faciliter le transport, pré-
voyez d'étre a deux, d'avoir un petit diable
ou aménagez un accés direct depuis I'exté-
rieur.

Tout récipient étanche peut convenir. Le
plastique est peu onéreux et disponible
partout : on peut par exemple récupé-
rer des anciens seaux de peinture ou de
produits alimentaires. A I'usage, le plas-
tique peut prendre quelques odeurs et
se tacher en raison du tanin du bois et
de l'acidité des urines. L'avantage est
qu'on peut en changer facilement et
a moindre colt. L'acier galvanisé ou
émaillé convient s'il est intact et de
bonne qualité.

SRR RE

Linox est cher a I'achat et de provenance
lointaine, mais offre durabilité et esthé-
tique. Le choix d'un contenant métallique
augmentera le poids total -a transporter
lors des vidanges.

ET QUAND LES TOILETTES

SONT PLEINES ?

On vide le seau sur le tas de compost
prévu a cet usage et on recouvre de
paille. Le seau est rincé et nettoyé, puis
on verse une premiére couche de sciure
avant de le réinstaller. Pour faciliter le
déversement, on peut tapisser le fond et
les bords du seau de papier journal avant
I'ajout de sciure. Vous pouvez aussi pré-
voir plusieurs seaux afin d‘alterner leur
utilisation, de les aérer s'ils sont en plas-
tique ou de faire face a l'imprévu (amis ou
famille de passage).

ET POUR LENTRETIEN MENAGER ?

Comme tout objet d'hygiéne
A du quotidien, les toilettes
séches se nettoient régulie-
rement (abattant, surface des
toilettes, seau).

Utilisez de préférence des pro-
duits ménagers respectueux de
I'environnement.

Vous pouvez aussi les fabriquer
vous-méme* a base d'alcool, de vi-
naigre blanc, d’'huiles essentielles
et de savons naturels.

En cas dodeurs persis-
tantes sur votre seau en
plastique, nous vous re-
commandons d'y verser un
mélange d'eau et de chaux

hydraulique et de laisser re-

poser quelgues heures.

* Voir l'ouvrage de Raffa, Le grand ménage,
dont il existe une version papier et une ver-
sion téléchargeable en ligne : www.raffa.
grand-menage-info.

LA SEPARATION

La séparation des matiéres
permetavant tout de diminuer
le volume des résidus, 'urine
nécessitant  beaucoup de
litiere pour son absorption. La
fréguence de vidange diminue.
On sépare les matiéres a la
source, a l'aide d'une lunette
spéciale nécessitant une petite
adaptation de notre comporte-
ment. On urine a l'avant dans
un orifice spécialement prévu a
cet effet et les matiéres fécales
sont collectées a l'arriére.

De cette maniére, les urines sté-
riles ne seront pas contaminées
par les germes pathogénes
contenus dans les matiéres
fécales. )
Une fois collectées séparé-
ment, les urines peuvent étre
envoyées dans I'assainisse-
ment, infiltrées dans le sol, ou
mises en citerne. En cas d'usage
de toilettes a séparation, nous
préconisons une réintroduc-
tion des urines dans le com-
post afin que
le processus
d’assainis-
sement soit
complet et
ne produise
de pollution
ni pour l'eau,
ni pourlesol.  Modéle Separert®




Le compostage est un

processus aérobie,
c’est-a-dire qui utilise

de Poxygéne. Grice 4 lui,
le compost ne dégage
pas de mauvaises odeurs,
d’ou Pimportance

d’une bonne aération.

QUELQUES NOTIONS
de volume

Une personne excréte chague
jour 1,5 litres d'urine et envi-
ron 150 g de selles, soit avec la
sciure un volume de 2 litres de
matiéres & composter par jour
et par personne.

Une famille de quatre per
sonnes aura donc a gérer sur
un an un volume total de prés
de3m?

Le compostage réduit de deux
tiers le volume des matieres
et on obtiendra 1 m® de
compost mr au bout de deux

ans.

Qu’est-ce que

le compostage ?

Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se transforme. Le compostage est un
processus biologique de transformation des matiéres organiques (telles que
les déchets de cuisine ou de jardin) en compost, matiere souple et aérée

de couleur brune et a ’odeur de sous-bois. Le compost milr est proche de
’humus, terre végétale riche que ’on trouve sur la couche supérieure du sol.

COMMENT CA MARCHE ?

On distingue deux phases dans le
compostage :

P La dégradation : durant cette phase, les
matieéres, et plus particuliérement les par-
ties tendres et molles, seront décomposées
par des micro-organismes ou bactéries.

Le développement et la respiration de ces
milliards de bactéries vont provoquer la
montée en température du tas (elle peut
avoisiner les 60°C). Si le tas est aéré et les
matiéres fraiches mélangées, la décompo-
sition de ces matiéres sera plus compléte.
P La maturation : laction des micro-
organismes va peu a peu diminuer et
laisser la place aux macro-organismes :
insectes, vers, champignons. Ceux-ci vont
continuer la transformation de la matiére
en s'attaquant aux parties plus dures et
ligneuses. Durant cette phase, une action
plus mécanique s'opére pour constituer
au final une matiére fine et légére : le
compost mar.

LES CONDITIONS OPTIMALES

POUR UN COMPOSTAGE REUSSI

Le rapport carbone / azote (idéale-
ment 30 a 60) joue un réle essen-
tiel dans la réussite d'un compost.
L'azote est contenu principalement dans
les plantes jeunes

et vertes, dans les déjections animales ou
humaines. L'azote stimule le développe-
ment des bactéries, mais risque en exces
de mettre rapidement le tas en anaérobie
et de produire des odeurs nauséabondes.
Le carbone est abondant dans les plantes
plus agées, ligneuses, séches. Il contribue
a I"équilibre du compost (source dénergie
pour les plantes), mais se dégrade lente-
ment s'il est en trop grande quantité,

L'air, et plus particulierement l'oxygéne,
est indispensable pour le compostage.
Les organismes décomposeurs en ont
absolument besoin. Qutre l'introduction
de matériaux grossiers qui favoriseront
la circulation de l'air, il faudra prévoir un
brassage régulier permettant de décom-
pacter le tas et de favoriser son aération.

L'eau est essentielle a la vie des micro et
macro-organismes et a leur action sur le
compost. Toutefois, en excés, l'sau com-
pacte le tas et diminue son aération, frei-
nant le compostage. Le manque d’humi-
dité ralentira également le processus. Une
protection (auvent ou paillage consé-
quent) protégera le tas des pluies torren-
tielles comme du
desséchement
en période

estivale.

PRATIQUE

Mes toilettes séches

et le compost

POURQUOI COMPOSTER

NOS EXCREMENTS ?

Nos déjections sont aujourd’hui
considérées comme des déchets
dontil faut a tout prix se débarrasser
alors qu'ils sont riches en éléments
minéraux (azote, phosphore, potasse,
carbone et calcium). Le processus de
compostage permet la destruction
des germes pathogénes porteurs de
maladies et la restitution au sol de
minéraux essentiels a son équilibre.

COMMENT ORGANISER ET CONSTRUIRE
VOTRE AIRE DE COMPOSTAGE ?

Laire de compostage est installée
pres du jardin, au pied d'un arbre tel
que le sureau ou le noisetier afin d'ap-
porter un ombrage d'été. Elle se com-
pose de bacs de stockage et d'une
zone de maturation.

Les bacs sont installés sur une sur-
face plane et en contact direct avec
le sol. On peut utiliser les compos-
teurs du commerce ou les construire
avec quelques piquets et planches de
bois ou des palettes de récupération.
Deux a trois bacs d'1 m? suffiront.

Soyez vigilants a ce que les enfants
et les animaux ne puissent pas péné-
trer dans cette aire.

Pensez a prévoir a proximité du com-
post un point d'eau, une brosse, les
outils nécessaires et une bonne ré-
serve de paille.

LA PRATIQUE DU COMPOST

ET LES RECOMMANDATIONS DE BASE
Le tas de compost commence a
méme le sol nu, mais on peut « lI'en-
semencer » avec un peu de compost
mdar. Les matiéres sont réparties sur
la surface du tas pour les décompac-
ter, on peut aussi les brasser pour les
mélanger sommairement a la couche
du dessous.

On recouvre ensuite de paille tant
pour la protection que pour l'esthé-
tique. A chaque vidange du seau, le
port de gants est recommandé. Lors
du rincage et du nettoyage du seau,
l'eau sale est versée dans le bac.

Lorsque le premier bac est plein, on
le transvase dans le second, situé
a coté. Ce brassage est important,
il permet une meilleure aération et
raméne a l'intérieur les éléments mal
décomposés situés en périphérie.

Lorsque les deux tas sont complets,
le volume est suffisamment impor-
tant pour former un andain sur la
zone de maturation. Sur celui-ci, on
alterne les couches de compost frais
et de matiéres azotées s'il est trop sec,
ou carbonées s'il est trop humide.
On veille si besoin a l'arroser entre
chaque couche. Le tas monte le plus
haut possible (80 cm au minimum),
puis il est copieusement recouvert de
paille.

La durée de maturation préconisée
est de 12 a 18 mois, soit un compos-
tage d'une durée totale de 18 a 24
mois.

Cela peut sembler excessif aux
adeptes du jardinage pratiquant déja
le compostage. Cette durée est fixée
par prudence et en |'absence de don-
nées précises sur le temps nécessaire
a la compléte destruction des germes
pathogénes.

On privilégie donc la neutralisation
de la matiere a l'obtention d’un ferti-
lisant d'une qualité optimale. De sur-
croit, la pratique du compostage n'est
pas toujours assidue et maitrisée.

Le compost est utilisé pour amender
et fertiliser le sol. Il fournit des subs-
tances nutritives progressivement assi-
milables par les plantes. Il permet éga-
lement une amélioration de la structure
du sol et évite son acidification.

On préférera un usage paysager
pour ce compost, d’ici a ce que des
études scientifiques garantissent
son innocuité lors d'une utilisation
potagére.




Certains loueurs

proposent des animations
pour une ambiance

festive et conviviale

autour des toilettes.

Photos Les Copeanx: d’abord.

I .es toilettes seches

ici et ailleurs

Non, les toilettes séches ne sont pas I’apanage des pays pauvres ou des
pays du nord. Vous allez étre surpris du nombre de toilettes séches déja
installées et utilisées sur le territoire francais.

L'UTILISATION EVENEMENTIELLE
Aujourd’hui, une cinquantaine de struc-
tures en France proposent a la location
des toilettes séches mobiles pour équi-
per toutes sortes d'événements : fétes de
particuliers, mariages, mais aussi concours
sportifs, salons, festivals et autres mani-
festations de plein air qui rassemblent
énormément de public et qui sont tenus
d’équiper le lieu en commodités.

Les toilettes seéches nécessitent certes une
maintenance spécifique pour donner lin-
formation pratique et assurer I'approvi-
sionnement en sciure, cependant certains
loueurs transforment volontiers cette
contrainte en une animation conviviale et
profitent de cette occasion pour créer du
lien social. Au niveau du confort offert, les
festivaliers n'hésitent plus entre la version
séche et la version chimique.

Le grand Ouest est tellement adepte de
ce concept gqu'une réflexion est actuel-
lement en cours avec 'Ademe Bretagne
pour réfléchir de facon concertée au de-
venir des résidus des toilettes séches et
pour envisager des solutions telles que le
co-compostage avec les déchets verts.

ET EN VILLE ? C'EST POSSIBLE
Expérience de la ville suédoise de Tanum

« Afin de limiter les consommations en & séparation urine-matiére fécale.

eau, la commune de Tanum (12 000 habi-
tants), en Suéde, a interdit, depuis janvier
2002, linstallation de toilettes classiques

dans la commune.

Pour les nouvelles constructions et réno-  municipale et le lycée local.

vations, il y a obligation d'opter soit pour
des toilettes séches, soit pour des toilettes
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Depuis trois ans, des centaines de mai-
sons sont désormais équipées par ces
nouvelles toilettes respectueuses de len-
vironnement, ainsi que la bibliotheque

Ceux qui ont des toilettes a séparation
voient leurs urines collectées par des agri-

LES INSTALLATIONS PUBLIQUES

Il existe entre 300 et 400 installations
publiques en France qui concernent
quasi exclusivement des sites naturels
fragiles. Sur la cote, en montagne ou
en forét, les toilettes séches permettent
de garantir I'hygiéne de ces lieux touris-
tigues trés fréquentés et contribuent a
préserver I'environnement.

LA COMMUNE DU LONGERON

Depuis juillet 2006, la commune du
Longeron (Maine-et-Loire) a installé
des toilettes seches publiques sur 'aire
de loisirs aménagée autour de I'étang du
Pavillon. Léquipement sanitaire consiste
en une cabine de toilette a sciure, un lave-
mains a l'eau de pluie et un urinoir.

Le tout est fourni
par Un petit coin
nature (cf. p. 18).
Pas de raccorde-
ment au réseau
d'eau, ni a l'assai-
nissement, le com-
postage des ma-
tieres collectées se
fait sur place.

culteurs qui l'utilisent ensuite comme en-
grais. La matiere solide est soit évacuée,
soit compostée. D'autres villes de Suéde
sont actuellement en train détudier une
réglementation similaire. »
Source : Silence n°323, 2005.
Plus d'informations sur le site de la ville :
http://www.tanum.se

I.es toilettes seches
chez vous

Avec un seau et un peu de sciure, on peut essayer sans gros frais !
Et vous allez voit, on les adopte sans tarder.

ET POURQUOI PAS CHEZVOUS ?
Des toilettes séches (sans séparation)
ne nécessitent ni canalisation d'eau, ni
évacuation. Leur installation est dés lors
simplifiée. Elles peuvent étre réalisées
comme un meuble autonome ou
intégrées dans une piéce dédiée,
a la place de vos toilettes a eau.
Celles-ci se démontent facilement,
et se remontent également facile-
ment si besoin. Si vous construisez
ou réhabilitez une maison, pen-
sez a linstallation d'une
trappe pour faciliter la
vidange et permettre
I'évacuation du seau
directement  depuis
I'extérieur. Vous étes
tenté ? Rendez-vous a
la page suivante !

Les toilettes séches
vous permettront

d’exprimer toute
votre créativité.

LENQUETE TOILETTES SECHES EN FRANCE
au moins 5 000 utilisateurs quotidiens

EN QUELQUES MOTS 36% des foyers n‘ont pas ou plus de
L'association Empreinte a mené une toilettes & eau, 15% en ont sans les
enquéte aupres des utilisateurs de toi-  utiliser et 44,5% utilisent les deux.
lettes séches afin de mieux connaitre 35,5 % des foyers ont un assainisse-
leur utilisation et leur pratique quo- ment par phytoépuration en service
tidienne. Collecter les témoignages ou en projet ; 26% ont une fosse clas-
écrits etimagés d'un nombre croissant  sique, 11,5% un tout-a-I'égout (27 %
d'utilisateurs atteste de la simplicité et ne nous ont pas répondu).
de l'efficacité de cet outil.

PETITS CALCULS SAVANTS
EN QUELQUES CHIFFRES Les 5 000 utilisateurs ne tirant pas la
En 2010, 1 712 foyers ont répondu a  chasse d'eau chaque jour réalisent &
I'enquéte (ce qui correspond a envi-  eux seuls une économie de 55 millions
ron 5 000 utilisateurs). de litres d'eau potable (55 000 m?).
Pour 77% des foyers, les toilettes |‘utilisation de toilettes séches leur
séches sont a l'intérieur, 20% a l'exté-  permet d'enrichir la terre de plus de
rieur (3% ne répondent pas). 3000 m*d’humus.

Foyers utilisant des toilettes séches
au 2 février 2010

www habitat-ecologique.org
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Le plus simple, de la récup’ :
une chaise, un seau
et c’est parti !

COUVERCLE

BAC a SCIURE

ou complétement transparent.

Fabriquez

VOS

ttes séches

cotes en cm

32

i o e ]

Il est toujours utile
de connaitre

les dimensions

de la lunette

Pour les adeptes
du grand air :
le modele d’extéricur

EVACUATION
par l'arrigre

POUBELLE 80 litres

CHARNIERE
pour faciliter I'entretien

a Modéle caisse :
42 un modeéle
compact et facile
L__?j_)_‘ a réaliser

N’oubliez pas d’afficher un mode d’emploi,
c’est indispensable pour une bonne utilisation
de vos toilettes séches.

AFFICHE
explicative

Mode d'=mplol

)

SCIURE |

58

La Rolls Royce des
toilettes séches :
complétement intégrée,

avec bac a sciure et sa

bavette

MARCHE,
pour les enfants

Si vous avez

sous la main

un marteau, une
scie, un tournevis
et un peu
d’imagination...
vous étes préts

a fabriquer vos
propres toilettes
séches !




REGLEMENTATION
sur les toilettes séches
En synthése de larrété, on
retient que la réglementa-
tion exige des toilettes séches
gu'elles ne générent aucune
nuisance pour le voisinage, ni
rejet liquide en dehors de la
parcelle, ni pollution des eaux
superficielles ou souterraines.
Les toilettes séches seront
composées d'une cuve étanche
recevant les féces ou les urines
et la cuve sera régulierement
vidée sur une aire étanche**
congue de facon a éviter tout
écoulement et a l'abri des in-
tempéries. Les sous-produits
issus de |'utilisation de toilettes
seches doivent étre valorisés
sur la parcelle,

**notre avis : Pour une utilisation
familiale, nous recommandons
l'installation de I'aire de compos-
tage en contact direct avec le sol
nu, entre autre pour faciliter le
développement des micro-orga-
nismes décomposeurs (cf p 8-9).

Ai-je le droit d’installer

D’assainissement conventionnel recouvre le traitement de nos eaux usées
provenant du lavage (eaux grises) et des toilettes 4 eau (eaux vannes). On pourrait
tenter une définition de ’assainissement écologique comme le fait d’assainir nos
déchets ou pollutions de fagon logique, respectueuse des cycles naturels de I'eau et
de la matiére, et de contribuer a la préservation de nos ressources.

LES TOILETTES SECHES, UN OUTIL
D'ASSAINISSEMENT ECOLOGIQUE
Une approche écologique vise a réduire
la pollution en amont, plutét que de la
traiter en aval. Ainsi on considére que
l'eau napporte aucune plus-value a la
gestion de nos excréments, mis a
part le transport qu'elle facilite,
mais a quel colt ? La gestion
différenciée des matiéres est
une solution intéressante.
Les excréments sont assainis
par compostage et les eaux
grises épurées en utilisant
le potentiel considérable
des plantes et des premiers
centimétres du sol, riches en
organismes décomposeurs. ¢

LES TOILETTES SECHES,
HORS LA LOI?

Et bien non ! Depuis septembre 2009,
les toilettes seches ont désormais une
existence légale grace a leur apparition
comme possible installation d'assainisse-
ment dans le nouvel arrété ministériel sur
I'Assainissement non collectif (ANC).

Cela étant, nous ne sommes encore qu'au
début de la démarche de |égalisation et
d'autres textes |égaux applicables ne
parlent pas encore des toilettes séches.
Ces différents textes ne sont appliqués
ni dans les mémes contextes ni par les
méme services, voire se contredisent.
Nous tenions a vous sensibiliser aux [é-
gislations existantes mais aussi a éveiller
en vous l|'éco-citoyen quotidiennement
appelé a économiser l'eau et a préser-
ver l'environnement. Nos lois, elles, ont
encore a se mettre au diapason de ces
objectifs.
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LES TOILETTES, COMME UN EQUIPEMENT
INDISPENSABLE DU LOGEMENT
Le code de la construction et le reglement
sanitaire départemental abordent le
théme des toilettes, comme un « lieu
d'aisance » qui doit équiper
tout logement et répondre a
certaines exigences, comme
ne pas donner directement
sur une cuisine ou un lieu ou
se prend le repas, étre propre
et entretenu. Les toilettes
séches répondent a ces
attentes. Toutefois le dispositif
iﬁ & technique décrit dans ce
' texte est encore explicitement
3 celui de toilettes a chasse d'eau :
arrivée d'eau, réserve, siphon,
évacuation, tout y est ! Tant de
précisions laissent peu de place a
~l'innovation !

Notez toutefois que ces textes
existent avant tout pour assurer a chague
logement un confort minimum et en
garantir I'hygiéne. lls sont appliqués a
I'étude du permis de construire ou si le
batiment fait I'objet d’une location.

v, o>

LES TOILETTES ET LASSAINISSEMENT,
COMME UN OUTIL DE PROTECTION DE
LENVIRONNEMENT

Le code de la santé publique, le code de
I'urbanisme et le nouvel arrété ministé-
riel sur 'ANC de septembre 2009 traitent
pour leur part de l'absolue nécessité de
traiter nos effluents avant qu'ils ne re-
joignent le milieu naturel en raccordant
nos logements a des systémes de traite-
ment collectifs ou individuels. S'il existe
un assainissement collectif, le logement
doit y étre raccordé. En terme de qualité

des toilettes seches chez moti ?

des eaux de rejet,
la collectivité a
une obligation de
résultat, mais elle
peut choisir la
technique qu'elle
va utiliser.

Pour le particulier équipé d'un assainisse-
ment autonome sur sa parcelle, la [égisla-
tion vient d'évoluer et augmente la liste
des possibles solutions utilisables : les
dispositifs choisis devront toutefois avoir
obtenu un agrément des ministéres en
charge de 'écologie et de la sante et res-
pecter les normes de rejet.

L'assainissement écologique préconise
un traitement différencié des matiéres
organiques et des eaux grises. Ainsi si
I'utilisation de toilettes séches est désor-
mais possible, il faudra prévoir un disposi-
tif complémentaire pour l'assainissement
des eaux grises (eaux de lavage). Les sys-
témes d'épuration par les plantes ou par
le sol sont alors tres efficaces. Peu de ces
systémes ont obtenu a ce jour I'agrément.
Leur installation nécessite donc encore
l'obtention d'une dérogation.

QUELLES DEMARCHES POUR UN
ASSAINISSEMENT ECOLOGIQUE ?

De nombreux systémes d'assainissement
écologiques ont été installés ces dix der-
niéres années. Certains ont obtenu un
accord (par dérogation) des autorités
compétentes (anciennement les DDASS
et depuis 2006 les maires).

Ces installations font l'objet d'une
convention entre la mairie et le particu-
lier, qui engage ce dernier sur |'efficacité
de son systeme. Des prélévements sont
régulierement analysés et soumis aux
obligations de résultat de [l'assainisse-
ment collectif.

Si vous présentez une étude de filiére

: sement auto-

nome, sachez qu'une
dérogation est possible pour un systéeme
d’assainissement écologique. Pensez a
vous faire accompagner (association, pro-
fessionnels). Le Spanc* donnera son avis,
le maire (ou le président de communauté
de communes, en cas de transfert de la
compétence « assainissement ») pourra
vous accorder une dérogation. Nous vous
recommandons chaudement de les ren-
contrer pour leur expliquer votre choix,
vos motivations et proposer de vous
engager sur les résultats. Limplication
militante et citoyenne est nécessaire pour
faire évoluer la législation. Innovation ne
signifie pas n'importe quoi, moindre colt
et absence de contrble, tout au contraire.
Le soin porté a votre projet, mais aussi
linformation réalisée autour de wvous
contribueront a la diffusion de la bonne
pratique. De plus, les administrations
concernées sont souvent ouvertes au dia-
logue et prétes a suivre techniquement
des projets sérieux et innovants.

* Les Services publics d'assainisse-
ment non collectif (Spanc) ont été
créés en 2005 dans les collectivités
pour contréler l'efficacité des assai-
nissements individuels (conception, réalisation,
fonctionnement). Iis ont un réle d'information et
de conseil de I'usager quant a la réglementation
et a l'entretien de chaque systéme.

Références : www.legifrance.gouv.fr

Code de la construction (art. R111-3)

Réglement sanitaire départemental (art. 45 a 47)
Code de la santé publigue (art. L 1331-1)

Code de l'urbanisme (art. L 421-3-1)

Arrété du 7/9/2009 fixant les prescriptions
techniques applicables aux systémes
d‘assainissement non collectif (DEVO0809422A)
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Utiliser des toilettes séches

reste le geste le

plus important de
P’assainissement
écologique. Aussi

ne vous privez pas

de cette considérable
avancée intellectuelle

et technologique méme si
vous disposez déja

d’un assainissement classique.
Votre systéme se colmatera
moins vite et sera plus
efficace, vous polluerez

moins.




PRATIQUE

La phytoépuration,
un outil complémentaire des to1lettes seches

LE PRINCIPE

C'est un systéme d’assainissement
en surface constitué d'une succes-
sion de bassins étanches dont l'eau
ne ressort qu'une fois épurée, ce
qui permet de faire abstraction de la
nature du sol. Ce procédé fonctionne
en aérobie*, grace a l'oxygéne fourni
par le systéeme racinaire des plantes.
Cet oxygene est indispensable a la
vie et aux développement des bac-
téries aérobies qui vont se charger
de minéraliser les polluants et de les
rendre assimilables par les plantes.
Celles-ci sont installées dans un
substrat de pouzzolane et de gravier.

On dimensionne ces systemes avec
une surface moyenne de 2m’ de bas-
sin par équivalent-habitant* et on
fait en sorte que I'eau reste 3 a 5 jours
dans le systéme. La profondeur d'un
bassin n'excede pas 60 cm, ce qui
correspond au développement du
systéme racinaire. Leau s'écoule au
travers de plusieurs niveaux de bas-
sins ou filtres. Si la pente naturelle du
terrain n'est pas favorable, on utilise
une petite pompe de relevage.

On distingue deux types de filtres :
» Dans les filtres verticaux, l'eau
est répartie sur toute la surface du
bassin et le traverse verticalement
pour ensuite s'écouler par une éva-
cuation basse dans le niveau suivant.
Cette opération est rapide et tres effi-
cace pour filtrer les plus grosses par-
ticules et minéraliser les matiéres. Elle
oxygene l'eau y circulant.

P Dans les filtres horizontaux, l'eau
traverse horizontalement toute la
surface du bassin et ressort par dé-
bordement. C'est lors du séjour dans
ces bassins que seffectue le travail
d'@puration par les bactéries aérobies.
Lors du passage d'un bassin a l'autre,
on peut prévoir un écoulement aé-
rien pour exposer l'eau aux pouvoirs
épurateurs des UV.

Pas de risques de tomber dans ces
bassins, ils sont complétement
remplis de substrats de différentes
granulométries dans lesquels seront
installées les plantes aquatiques : ro-
seaux communs, jonc du chaisier, iris,
massette, carex.

L'entretien consiste en une sur-
veillance et alternance bi-mensuelle
des bassins de premier niveau. Un
entretien annuel permettra de dés-
herber, dégager les végétaux secs et
dédoubler les plants trop nombreux.
La phytoépuration offre la possibi-
lité dévaluer facilement lefficacité
de I'assainissement en analysant l'eau
en sortie du systéeme
(MES, DBOS5, DCO?),
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Une mare terminale valorise leau
épurée, permet le développement
d'un petit écosystéme naturel (gre-
nouilles, libellules et autres tritons)
et offre un point d'eau utilisable pour
I'arrosage du jardin.

*Aérobie: se dit d'un organisme qui a besoin
d'oxygéne pour vivre ou d'un procédé qui se
déroule en présence d'oxygéne.

DBOS5 : Demande biologique en oxygeéne.
Correspond & la quantité doxygéne
consommée par les bactéries aérobies
durant 5 jours pour assurer l'oxydation des
matiéres organiques biodégradables.
(Norme de rejet : 40 mg dioxygéne/l).

DCO : Demande chimique en oxygéne.
Correspond a la quantité d'oxygene néces-
saire a la dégradation chimique des ma-
tieres organiques oxydables présentes dans
l'eau (Norme de rejet : 120 mg dioxygéne/l).
Equivalent-habitant (EH) : unité de mesure
évaluant la capacité d'un systéme dépu-
ration. Il se base sur la quantité de pol-
lution produite par personne et par jour.
(60 g/jour DBOS5).

MES : Matieres en suspension, matiéres so-
lides contenues dans les eaux usées.

(Norme de rejet : <30 mg/l).

Pour aller plus loin
Bibliographie et Internet

DES CONSEILS DE LECTURE

Un petit coin pour soulager la planéte,
C. Elain, éd. Eauphilane, 2005, 288 p.

Guide des bonnes pratiques pour le compos-
tage et sous-produits de toilettes séches, éd.
RAE Intestinale (cf contact), 2010, 28 p.

La pratique du compost et des toilettes
séches, E. Sabot, éd. La Maison Autonome,
2005, 87 p.

Compost et paillage au jardin, D. Pépin, éd.
Terre Vivante, 2003,160 p.

Guide des toilettes séches a la maison, éd.
Toilettes du monde, 2009, 80 p.

Gestion écologique de l'eau : toilettes séches
et épuration des eaux de lavage par les bas-
sins filtres @ plantes aquatiques, A. Riviére,
éd. Eau Vivante, 2010, 30 p.

Fosse septique, roseaux, bambous ? S. Ca-
brit-Leclerc, éd. Terre Vivante, 2008, 160 p.

Assainissement durable, S. Lande, éd.
Goutte de sable, 2009, 175 p.

Le Grand Ménage, Raffa, éd. Soliflor, 2009,
130 p.

Magazine La Maison écologique
Divine urine source fertile, n°45 juin-juillet
2008

Le pari d'une rénovation de taille (toilettes
séches en immeuble), n°44 avril-mai 2008
En finir avec la chasse d'eau, n°41 octobre-
novembre 2007

Toilettes séches : quand l€cologie s'invite au
petit coin, n°25 février-mars .
2005 f;:f =

\ autres de belles e

< Jﬁ:-& toilettes séches.

LES BONS LIENS INTERNET

www.rae-intestinale.org
Réseau de l'assainissement écologique,
rassemblement d'acteurs issus d'associa-
tions, de bureaux d'études, d'entreprises,
tous actifs dans la promotion et la mise en
ceuvre de systémes d’assainissement éco-
logique.

Www.eautarcie.org
Lincontournable et excellent site de Jo-
seph Orzagh, trés complet sur la gestion
écologique de l'rau dans la maison, les
toilettes séches et la récupération de l'eau
de pluie.

www.eauvivante.net
L'association Eau Vivante présente des in-
formations, stages et bonnes adresses sur
la gestion écologique de I'eau.

www.toiletteacompost.org
L'association Terr'Eau, privilégiant concer-
tation, partage, responsabilisation et
autonomie des utilisateurs, particuliers
comme collectifs.

www.toilettesdumonde.org
L'association de solidarité internationale
en assainissement et toilettes séches Toi-
lettes du monde. Vous y trouverez des res-
sources techniques du réseau internatio-
nal Ecosan, le Guide des toilettes séches a
la maison (cf. biblio) comprenant un cata-
logue de TS manufacturées.

wWWwWw. de55|nacteurs org
et :
Association Les L ;

dessin’acteurs,
auteurs entre

%\\\“

~ cartes postales
sur le théme des |

D'autres adresses oU trouver des plans
pour construire vos toilettes séches :
www.passerelleeco.info
www.onpeutlefaire.com
www.eco-bio.info
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Les bonnes adresses

TOUS NOS BONS TUYAUX POUR TROUVER
Toilettes a compost
@ Toilettes a séparation
Toilettes seches publiques
Seaux inox

Location événementielle

Gink'oop (02) Ecodomeo (26)
0323521085 0475274138
ginkoop@gmail.com www.ecodomeo.com

2
Kazuba (05) Les Gandousiers (26 & 75)
0492202200 0475218452

www.kazuba.eu philippe@gandousiers.com
N www.gandousiers.net

Ecolette (11)

0468740216 Ecosphére
contact@ecolette.org technologie (26)
http://ecolette.net 0475261044

o @ @ _‘. w.saniverte.fr
Ecotoilette (13, 40, 69, 77) .
0963 49 80 88

www.eco-toilettes.net
Ocla
CAC Surgeres (17)

0546 07 16 39
cac.surgeres@wanadoo.fr

Equipeco (29)
06 3067 06 40
www.equipeco.com

Bernard Verheggen (31)
0561873894
bernard.verheggen@orange.fr

Le battement d'ailes (19)

0555264998 Pierre et Terre (32)

www.lebattementdailes.org 05 62 69 89 28

@ _‘- pierreetterre@wanadoo.fr
www.pierreetterre.org .

(o QA 3
Empreinte (35)
0299923716

empreinte@
habitat-ecologique.org

A recycler (21)
0380677112
www.arecycler.org

Humusseo (22)

02 96 69 34 26 www.habitat-ecologique.org
http://humusseo.free.fr 9
& |
: La maison
Terhao (22) de l'écologie (38)
0637 68 81 21 04 76 06 09 99
www.terhao.org www.maison-ecolo.com

o'l
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Humus 44 (44)
0240061662
humus44@free.fr
www.humus44.org

Sarl Label Verte (49)
0628220377
www.labelverte.org

Ocls

Vitalisons Gaia (49)
0241622363
http://vitalisonsgaia.over-
blog.net

of

Route d'or (49)
0241828470
www.routedor.fr

L'alérion vert (54)
0683385853
www.lalerionvert.com

of

Aqualogik (56)
0297599563
www. toilettes-seches-
ecologiques.fr

Ecotrone (63)
0473808679
www.ecotrone.fr

(O}

A Petits PAS (62)
0321417007

equipe@apetitspas.net
www.apetitspas.net

Aquaterre (67)
www.aquaterre.canalblog.com

Coquard (69)
0474628144
www.coquard.fr

TLB du Rhéne (69)
tibdurhone@gmail.com
www.tlbdurhone.over-blog.
com

O f

Un petit coin Nature (69)
0472196573
www.petitcoinnature.fr

Les copeaux d’abord (72 )
0243449712
lescopeauxdabord@yahoo.fr
http://lescopeaux.dabord.
free.fr

f

Satna (73)
0479370334
www.lasatna.com

.

i

|
l
r

Témoignages

Alexandre

« Apres avoir de-
passé mon appre-
hension, jai pu
apprécier la valeur
de vie que repré-
sentent nos selles
et limportance de
leur retour a laterre.
La vidange des
toilettes peut pa-

raitre de prime
abord comme une
contrainte, mais

devientvite une cé-
réemonie agréable
qui me remplit de
joie du fait d'offrir
ce cadeau si fertile
a uneTerre que 'on
pompe de plus en
plus.

Passer aux toilettes
séches, c'est revoir
sa gestion person-
nelle de leau et
donc de la vie en
geénéral. »

uot,
& ride de Vanessa Dro
teurs : Mima Gales avec| aide

< d'Empreinte)
heron laetitiapercheron@hotm

s » : Nicolas Gengembre

Au
Parc (membre

Wllustratrice : Laetitia Perc
Les bonnes adresse

s toilettes seéches »
aches »: Carole Sudre

Vanessa Drouot et Mima Gales
toutes les personn

ail.com

Pictogrammes « R
Plans « Fabriquez VO
Carte « enquéte toilettes s
et réalisation :

nception
§oney reusement

Nous remercions chaleu 5
eu de leur tempsa la relectu

un p (A Petits PAS)

Bou!nois—Marien

Hervé Galés et pascal

es qui ont consacre

de cet ouvrage, €n particulier

|SBN : 978-2-9533

Lionel
« Nous avons maintenant un immense
sentiment de gaspillage quand nous
devons aller dans des toilettes a chasse
chez les autres, autant pour l'eau que
pour I'humus perdu. Réel plaisir de tout
composter et de refermer la boucle du
cycle naturel. »

Oswaldo
« La meilleure et la
plus rapide transfor-

mation (sans mor-
ceaux non décompo-
5€s) que j'ai obtenue NS

fec st Cpe) « Depuis que
a été lorsque j'ai uti ey
[NV RENIEICI  toilettes  séches

notre consomma-
tion d'eau a dimi-
nué de moite !

de sciure ou de co-
peaux de bois secs,

Apreés un petit

CEI{-Mo [V @M lI|@l temps d'adapta-

" : S tion les amis et la

ce qui me restait. J'ai [JEPSSTINEEEIN.
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Le guide pratique Toilettes séches

est une co-édition des associations A Petits PAS et Empreinte

" A Petits PAS

16 rue de Canlers - 62310 Ruisseauville
Tél:0321417007-Fax:0321417060
equipe@apetitspas.net - www.apetitspas.net

Créée en 1996, A Petits PAS,
c'est une équipe de 9 per-
sonnes qui développe un
Projet pour une Alternative
Solidaire dans un coin de
nature du Nord-Pas de Calais.

SENSIBILISATION A

LA CONSTRUCTION
ECOLOGIQUE

par des visites chez des par-
ticuliers, des chantiers, des
soirées-débat thématigues,
des journées dinformation
avec des professionnels.
L'association accueille des
particuliers dans son Espace
Info Energie.

Chrysalide, sa couveuse d‘ac-
tivités, accompagne des por-
teurs de projet en milieu rural.

GRAINE D'ECOLOGIE

avec ses deux gites de groupe
et un gite familial de 6 lits
écologiques,

avec des séjours de randon-
nées avec les anes, des repas
bio et possibilité de dormir
sous tipi.

TERRE DE CREATION
Rendre la création et la
culture a la portée de tous :
le Festival des Créatifs, Enfan-
tibulles...

A PETITS PAS

accueille des séjours den-
fants et de jeunes, organise
des chantiers de jeunes
bénévoles autour de la

construction écologique.

- empreinte

BP 16 - 35480 Messac - Tél : 02 9992 37 16
empreinte@habitat-ecologique.org

www.habitat-ecologique.org

PROMOTION DE

LHABITAT ECOLOGIQUE
Empreinte fait la promotion
de I'habitat sain, passif et a
faible impact écologique.
Diminuer l'empreinte de
notre habitat s'applique a la
conception du batiment, au
choix des matériaux et au
mode de vie (gestion de l'eau
et des énergies).

DE NOMBREUSES FAMILLES
DU GRAND OUEST
porteuses d'un projet d’habitat
écologique se rassemblent
autour d’Empreinte.
L'association crée des occa-
sions d'échanges, de par-
tage, d'apprentissage et
d'information neutre.

DES ACTIVITES POURTOUS

- Visites de maisons écolo-
giques, soirées d'échanges
sur I'éco-habitat

- Formations animées par
des professionnels

+ Location d‘une presse a
bloc de terre comprimée et
de toilettes séches

- Promotion des matériaux
locaux et peu transformés

« Mise en réseau des adhé-
rents (annonces, diffusion
de chantiers ouverts...)

ENQUETES NATIONALES
SUR L'ECO-HABITAT

étude des pratiques de toi-
lettes seches, constructions
en paille, en partenariat avec
les réseaux concernés.
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