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«UN DES TROIS FONDATEURS
DE L’ORDRE CISTERCIEN»

HOMME DISCRET ET DE CONTINUITE

D’abord ermite dans la forét de Colan, au nord de
Dijon, Albéric prendra part activement, en 1075,
a la fondation de 1’Abbaye de Molesme avec saint
Robert, qui le nomma prieur. Un accroissement
des biens ¢loigna cependant la communauté de
son désir d’un retour intégral a la Regle de saint
Benoit par la pauvreté, ’austérité et la simplicité.
C’est pourquoi, désirant vivre cette grande fidelite
a la Regle, une vingtaine de moines quitterent
Molesme, avec Robert et Albéric en téte, pour
fonder, en 1098 et dans un grand dénuement, le
«Nouveau Monastere» de Citeaux.

DEUXIEME ABBE DE CITEAUX

Apres le départ de Robert, Albéric fut élu Abbe.
Conscient des problémes pouvant survenir,
Albéric veut mettre la nouvelle fondation sous la
protection du Saint-Siége qui interdira a toute
personne d’intervenir pour modifier quoi que ce
soit dans le genre de vie choisi par les moines.
Fort de I’appui de Rome, Albéric rédigea les
premiers statuts de 1’Ordre, premieres lois ayant
pour base la pratique intégrale de la Regle de saint
Benoit, tout en conservant un sain équilibre.
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«L'Eglise de Citeaux se réunit en dssemblée ot
se donna pour abbé, par élection réguliére, un |
fréve du nom d'Albéric, un lettré, versé dans (es }
sciences divines et humaines,
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Fondé en 1098, le Nouveau Monastere, avec son
austérité et sa fidélité a la Regle de saint Benoit,
devint 1’Abbaye fondatrice de 1’Ordre de
Citeaux, qui compta, a son apogée, plus de 600
- monasteres. Il eut une grande influence sur la
vie spirituelle, économique et sociale de tout
I’Occident chrétien. A la Révolution francaise,
I’Abbaye et ses biens sont confisqués et en
4 vartie détruits. A partir de 1898, une vingtaine
moines cisterciens 1’occupent a nouveau et
reprennent 1’idéal insufflé par ses fondateurs.
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