
  

 

 

 

 
Club pédestre « Les Rodaïres du Crès », 22 rue St Exupéry - 34920 LE CRES   06 43 66 13 36 

Association Loi 1901, affilié à la Fédération Française de Randonnée Pédestre 2605 – SIRET 44 76 86 33 80 00 16  

Tabac Presse Loto 
Castang – Jacou 
04 67 59 20 69 

Partenariat Centre Optique 
Carrefour Market Le Crès 
04 67 40 02 86 

 
  
http://www.rodaires.com  

Les Rodaïres du Crès 
Tél 06 43 66 13 36 ou 06 71 58 52 77 

 

La balade : 
A 86 km du Crès, une balade au départ de la Couvertoirade 
Sur le plus vaste des Grands Causses : Le Larzac. 
Cette terre aride et sèche parsemée de formes ruiniformes  
Est le royaume des troupeaux de moutons. 
La Couvertoirade est un site templier du XIIe siècle. Les  
Templiers étaient la police des routes et la défense de la 
Terre Sainte, ils étaient placés directement sous la protection 
Du pape. Ils travaillaient essentiellement la terre et pratiquaient 
l’élevage. 
Cette place forte dépendait de la commanderie de Ste Eulalie de Cernon. Les Templiers de France furent arrêtés sur 
l’ordre de Philippe le Bel en 1307 et l’ordre fut aboli par le pape Clément VII en 1312. 
L’ordre des Hospitaliers reprit l’essentiel de leurs biens. Ils fortifièrent le site de la Couvertoirade vers le  
Milieu du XVe siècle. On peut encore voir les remparts bien conservés qui entourent le château, l’église et  
des vieilles maisons typiques.  

La rando :  
Longueur : 12 km 
 
Durée : 3h30 + visite 
 
Dénivelé : 300m 
 
Difficultés :  
Aucune, Prévoir vêtement chaud 
Départ Le Crès : 
Place Charles de Gaulle : 9h 
  

 
Le circuit : 
Le sentier, au départ du village nous permettra de cheminer dans les paysages remarquables du Larzac où la main de 
l’homme par son patient travail de la terre et sa& pratique du pastoralisme a forgé une nature domestiquée à l’air 
sauvage. 
Nous passerons au bord d’une belle « lavogne ». Il s’agit d’un creux naturel qui sert d’abreuvoir pour les troupeaux. 
Elles ont été aménagées en les étanchant par un tapis argileux et en les pavant de pierres calcaires pour retenir l’eau 
de ruissellement. Nous traverserons une « bouissière », tunnel naturel de buis. 
Reconnaissance de la rando et guides : J-Marc Theillaumas, Maurice Estimbre, Dominique Duriez   

Rando n°01 
 

Le  13 septembre 2015 
 

La Couvertoirade, cité templière 

[Attirez l’attention du lecteur avec 
une citation du document ou utilisez 
cet espace pour mettre en valeur un 
point clé. Pour placer cette zone de 
texte n’importe où sur la page, 
faites‐la simplement glisser.] 

  

  
  
  
  
  
  
  



  

 

 

 

 
Club pédestre « Les Rodaïres du Crès », 22 rue St Exupéry - 34920 LE CRES   06 43 66 13 36 

Association Loi 1901, affilié à la Fédération Française de Randonnée Pédestre 2605 – SIRET 44 76 86 33 80 00 16  

Tabac Presse Loto 
Castang – Jacou 
04 67 59 20 69 

Partenariat Centre Optique 
Carrefour Market Le Crès 
04 67 40 02 86 

 
 

L’itinéraire :  
Le Crès – vers A750 et A75, direction Millau/Lodève. Sortie N°49 Le Caylar/Aire du Caylar. 
Au rond point, prendre 2ème sortie direction Le Caylar, puis à gauche D609/D9 et à droite D55 La Couvertoirade. 
 
Parking :  
A droite à l’entrée du village. 
 

 

 
 


