
    

Papillons des Mangroves 
et des Zones Humides 

 
Les mangroves ne sont pas un milieu très favorable 
pour les papillons. En effet, leurs chenilles se 
nourrissent de feuilles, et dans la mangrove, les 
feuilles de palétuviers sont un peu trop salées à leur 
goût ! Par contre, on peut observer de nombreux 
papillons dans les forêts marécageuses et les marais 
d’arrière-mangrove. 
 

Les papillons dépendent souvent d’une plante ou 
d’une famille de plantes particulière. La chenille pour 
grandir et pouvoir se transformer en adulte a besoin 
d’une grande quantité de feuilles et elle a ses 
préférences ! C’est sa plante-hôte. Le papillon adulte 
se nourrit souvent de nectar de fleurs, pour lesquelles 
il assure également la pollinisation.  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Cycle de vie des papillons 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observer les papillons 
Les papillons sont fragiles, il vaut mieux ne pas les 
attraper, mais tu peux essayer de déterminer de quel 
papillon il s’agit simplement en l’observant, avec de la 
patience et des jumelles ou un bon appareil photo. 
Note sa ou ses couleurs, la forme de ses ailes, où et 
comment il vole… 
 
 
Il existe plusieurs groupes de papillons. Dans 
certains, les papillons se ressemblent tellement qu’il 
est difficile de les reconnaitre. 

 

Pictogrammes 

Mangrove Prairie 
humide 

Milieux 
ouverts 

Forêt  
marécageuse 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille : 40 – 55 mm 
 

Plante hôte : palétuvier 
noir 
 

Ce papillon est le seul 
dont la chenille se 
nourrisse des feuilles 
très salées d’un 
palétuvier. 

MANGROVE, L’EXCEPTIONNEL MES OBSERVATIONS 

MONARQUE, LE MIGRATEUR INSTALLE 

Taille : 70 – 100 mm 
 
Plante hôte : calypso 
 
Ce migrateur bien 
connu a trouvé les 
Antilles à son goût, il 
n’en est plus reparti ! 

Les Nymphalides sont des papillons assez grands, aux formes variées, colorés, aux pattes antérieures atrophiées (4 
pattes visibles seulement). 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 

 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille : 45 – 60 mm 
 
Plante hôte : jounou 
kasé 
 
Vol lent près du sol, 
parfois en groupe. 

NYMPHALE CENDREE 
MES OBSERVATIONS 

PAPILLON TREFLE CARAIBE  

Taille :  75 – 90 mm 
 

Plante hôte : 
Aristoloches 
 

Vol puissant, le 
papillon continue de 
battre des ailes quand 
il se pose. 

Les Nymphalides sont des papillons assez grands, aux formes variées, colorés, aux pattes antérieures atrophiées (4 
pattes visibles seulement). 

Les Papilionidés sont de grands papillons aux couleurs vives dont la larve possède un osmeterium (filament 
derrière la tête qui se dresse et sert à la dissuasion) 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 

 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille : 40 – 60 mm 
 
Plante hôte : Flamboyant 
 
Très communs, on les trouve 
parfois en attroupement sur 
les sols humides. 

PIERIDE DES JARDINS MES OBSERVATIONS 

PIERIDE DE LA MEDAILLE 

Taille : 50– 62 mm 
 
Plante hôte : médaille 
 
Vole souvent en groupes. 

Les Piérides sont des papillons de taille moyenne, aux ailes allant du jaune au blanc, parfois marquées d’un ou 
deux points noirs. Les chenilles se développent souvent sur des plantes de la famille des choux. 

Image : Geoff Galice 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 
 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 
 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille : 18 mm 
 
Plante hôte : mimosa 
 
Vol rapide tournoyant 
d’une fleur à l’autre, 
souvent en hauteur. 

THECLA DE LA SENSITIVE MES OBSERVATIONS 

AZURE DE L’INDIGO 

Taille : 14 – 23 mm 
 
Plante hôte : indigotier et 
autres pois 
 
Vole près 
du sol. 
 

Les Lycènes sont de jolis petits papillons à antennes annelées de noir et de blanc et à ailes vivement colorées de 
bleu ou de cuivre. Les chenilles attirent les fourmis. 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 
 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 
 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille : 28 – 33 mm 
 
Plante hôte : zeb si et 
autre herbes 
 
Vole bas. 

HESPERIE FAUVE MES OBSERVATIONS 

HESPERIE COMETE 

Taille : 36 – 46 mm 
 
Plante hôte : pwa bata 
ou kouzen 
 
Vole près du sol, on le 
trouve jusqu’à 1000 m 
d’altitude. 
 

Les Hespéries sont de petits papillons robustes aux ailes courtes à demi repliées en « v », aux antennes recourbées 
à leur extrémité, et avec une larve présentant une tête bien distincte et s’enroulant dans une feuille. 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 
 

Date, heure : 
Endroit : 
Nombre : 
Comportement : 
 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taille : 
Milieu: 
Moment de la journée, saison: 

Résultats de tes recherches (espèce, plante hôte…) 

Taille : 
Milieu: 
Moment de la journée, saison: 

Si tu observes d’autres papillons, tu peux les noter ici : fais un dessin simple pour montrer les couleurs et leur disposition sur les 
ailes, une estimation de la taille, l’endroit et le moment de l’observation… Il existe plus de 60 espèces en Guadeloupe ! 



    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci de ta participation ! 
Sauf mention contraire, toutes les photos ont été utilisées avec l’aimable autorisation de 

Claudine et Pierre Guezennec. Tu peux découvrir d’autres libellules et peut-être reconnaitre 
celles que tu as croisées sur leur site : 

http://tiracoon.fr/index.php?/category/libellules-guadeloupe 

 

Parmi les autres papillons bien connus 
en Guadeloupe,  
           on peut observer le sphinx du 
frangipanier, papillon de nuit, dont la 
chenille se nourrit de feuilles de 
frangipanier,  
et l’urania, magnifique papillon 
migrateur qui arrive régulièrement sur 
nos côtes 


