Entrées
Artichauts

Asperges au fromage blanc

Salade saumon et haricots

Soupe compléte céréales

Soupe compléte aux nouilles

Ballotins de foie gras

Bouillon aux lettres

Boulettes de veau et menthe

Brandade de morue

Bo bun

Caviar d’aubergines

Champignons a la grecque

Rillettes saumon et wasabi

Salade haricots blancs

Salade petit pois radis

Salade quinoa péche

Soupe de gambas

Soupe de lait coco aux fruits



https://www.moulinex.fr/recette/Artichauts/233621
https://www.moulinex.fr/recette/Asperges-au-fromage-blanc/233622
https://www.moulinex.fr/recette/Ballotin-de-foie-gras-figues/124542
https://www.moulinex.fr/recette/Bouillon-aux-lettres/240560
https://www.moulinex.fr/recette/Boulettes-de-veau-et-menthe/108116
https://www.moulinex.fr/recette/Brandade-de-morue/108167
https://www.moulinex.fr/recette/B%C3%B4-b%C3%BBn/108090
https://www.moulinex.fr/recette/Caviar-daubergine/108175
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/champignons-a-la-grecque-cookeo.html
https://www.moulinex.fr/recette/Rillettes-saumon-et-wasabi/108236
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/salade-haricots-blancs-cookeo.html
https://www.moulinex.fr/recette/Salade-de-petits-pois-et-radis/240598
https://www.moulinex.fr/recette/Salade-quinoa-et-p%C3%AAches/241287
https://www.moulinex.fr/recette/Salade-saumon-et-haricots/108244
https://www.moulinex.fr/recette/Soupe-compl%C3%A8te-aux-c%C3%A9r%C3%A9ales/241115
https://www.moulinex.fr/recette/Soupe-compl%C3%A8te-aux-nouilles/241116
https://www.moulinex.fr/recette/Soupe-de-gambas/108249
https://www.moulinex.fr/recette/Soupe-de-lait-coco-aux-fruits/108250

Plats

Adgneau forestier

Andouillettes au vin blanc

Ballotines de volailles
Bibimpap express

Blanguette de saumon coco

Blangquette de veau

Blangquette de volailles express

Boeuf Korma express

Boeuf a la Catalane

Boeuf aux airelles

Boeuf Bourguignon a l'italienne

Boeuf bourguignon Thai

Calamars tomates

Canard aux agrumes

Cassoulet express

Champignons a la grecque

Chili con carne

Colin aux petites crevettes

Coquillettes aux léqumes

Coquillet ‘otto jambon italien

Couscous

Crevettes a la coriandre

Crevettes au court-bouillon

Foie gras pommes péin d’épices

Gratin chou fleur Beaufort

Harira légumes

Hummus

Jambon pommes moutarde

Lotte aux lardons

Lotte a 'américaine

Lotte chermoula

Légumes a l'aigre doux

Mafé de volaille

Maquereau miso

Marmitte espagnol

Merlu au court bouillon

Mignon de porc a la papaye

Minestrone express au crabe

Minestrone tutto verde

Moules mariniéres

One pot pasta légumes chévre

One pot pasta mariniere

One pot pasta poulet fromage

One pot pasta thon et citron

One pot pasta saumon épinards

Pain de poisson au wasabi

Pain de saumon et litchi



https://www.moulinex.fr/recette/Agneau-forestier/108137
https://www.moulinex.fr/recette/Andouillettes-au-vin-blanc/108163
https://www.moulinex.fr/recette/Ballotines-volaille/200358
https://www.moulinex.fr/recette/Ballotines-volaille/200358
https://www.moulinex.fr/recette/Bibimbap-express/230860
https://www.moulinex.fr/recette/Blanquette-de-saumon-coco/240922
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2016/08/blanquette-de-veau-cookeo-recette-moulinex.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2016/08/blanquette-de-veau-cookeo-recette-moulinex.html
https://www.moulinex.fr/recette/Blanquette-de-volaille-express/123428
https://www.moulinex.fr/recette/Boeuf-korma-express/230777
https://www.moulinex.fr/recette/Boeuf-%C3%A0-la-catalane/108165
https://www.moulinex.fr/recette/B%C5%93uf-aux-airelles/123429
https://www.moulinex.fr/recette/B%C5%93uf-bourguignon-%C3%A0-litalienne/245183
https://www.moulinex.fr/recette/B%C5%93uf-bourguignon-tha%C3%AF/245205
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/04/calamars-tomates-cookeo.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2016/09/canard-aux-agrumes-cookeo.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2017/03/cassoulet-cookeo-recette-moulinex.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/champignons-a-la-grecque-cookeo.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2016/09/recette-cookeo-moulinex-chili-con-carne.html
https://www.moulinex.fr/recette/Colin-aux-petites-crevettes/108182
https://www.moulinex.fr/recette/Coquillettes-aux-l%C3%A9gumes/108186
https://www.moulinex.fr/recette/Coquilletotto-jambon-italien/240567
https://www.moulinex.fr/recette/Couscous/123432
https://www.moulinex.fr/recette/Crevettes-%C3%A0-la-coriandre/108190
https://www.moulinex.fr/recette/Crevettes-au-court-bouillon/108191
https://www.moulinex.fr/recette/Foie-gras-pommes-pain-de%CC%81pices/249624
https://www.moulinex.fr/recette/Gratin-chou-fleur--Beaufort/251471
https://www.moulinex.fr/recette/Harira-aux-l%C3%A9gumes/108096
https://www.moulinex.fr/recette/Hummus/108203
https://www.moulinex.fr/recette/Jambonneau-pomme-moutarde/123435
https://www.moulinex.fr/recette/Lotte-aux-lardons/123436
https://www.moulinex.fr/recette/Lotte-%C3%A0-lam%C3%A9ricaine/108207
https://www.moulinex.fr/recette/Lotte-chermoula/108208
https://www.moulinex.fr/recette/L%C3%A9gumes-%C3%A0-laigre-doux/238161
https://www.moulinex.fr/recette/Maf%C3%A9-de-volaille/108209
https://www.moulinex.fr/recette/Maquereau-miso-/108210
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/marmite-a-l-espagnol-cookeo-moulinex.html
https://www.moulinex.fr/recette/Merlu-au-court-bouillon/108211
https://www.moulinex.fr/recette/Mignon-de-porc-%C3%A0-la-papaye/108212
https://www.moulinex.fr/recette/Minestrone-express-au-crabe/232884
https://www.moulinex.fr/recette/Minestrone-tutto-verde/237602
https://www.moulinex.fr/recette/Moules-marini%C3%A8res-/108215
https://www.moulinex.fr/recette/One-pot-pasta-l%C3%A9gumes-ch%C3%A8vre/240930
https://www.moulinex.fr/recette/One-pot-pasta-marini%C3%A8re/240935
https://www.moulinex.fr/recette/One-pot-pasta-poulet-fromage/240937
https://www.moulinex.fr/recette/One-pot-pasta-thon-et-citron/241005
https://www.moulinex.fr/recette/One-pot-pasta-saumon-%C3%A9pinards/240939
https://www.moulinex.fr/recette/Pain-de-poisson-au-wasabi/249625
https://www.moulinex.fr/recette/Pain-de-saumon-et-litchi/108221

Curry de volaille

Dahl de chou fleur et lentilles

Dahl de lentilles oignons

Dinde a la moutarde

Filet mignon a 'ananas

Flan au surimi

Poisson coco citronnelle

Pommes de terre écrasées

Poulet au citron

Poulet au curry vert

Poulet au riz

Poulet beurre de cacahouette

Poulet aux abricots

Poulet provencal

Poulet a la paysanne

Poulet potimarron orange

Purée méditéranéenne

Purée herbe citron

Rillettes cabillaud olives

Rillettes lentilles poireaux

Riz au poulet a la forestiere

Riz crevettes curry

Riz indien au poulet

R6ti de porc aux champignons

Pain de veau a l'italienne

Pain perdu courgette parmesan

Paupiette de veau aux lardons

Saumon au safran

Saumon facon risotto

Saumon malis et petits pois

Saumon sauce aux poivrons

Sauté de porc aux lentilles

Sauté de porc colombo

Tagliatelles au thon et tomate

Tajine poulet olives

Penne chou fleur et oeuf

Petits pois au bacon

Pois chiches aux agrumes

Porc aux crevettes

Pot au feu aux épices

Thon au fenouil

Tom yam aux crevettes

Tortellini épinards

Veau légumes

Veau orange
Velouté poil de carottes

Velouté patates douces

Vol-au-vent

Volaille semoule courgettes

Volaille aux marrons

Volaille chou-fleur moutarde



https://www.moulinex.fr/recette/Curry-de-volaille/108192
https://www.moulinex.fr/recette/Dahl-de-chou-fleur--lentilles/251467
https://www.moulinex.fr/recette/Dahl-de-lentilles-et-oignons/230754
https://www.moulinex.fr/recette/Dinde-%C3%A0-la-moutarde/108193
https://www.moulinex.fr/recette/Filet-mignon-%C3%A0-lananas/123434
https://www.moulinex.fr/recette/Flans-au-surimi/240569
https://www.moulinex.fr/recette/Poisson-coco-citronnelle/123438
https://www.moulinex.fr/recette/Pommes-de-terre-%C3%A9cras%C3%A9es/108227
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-au-citron/123442
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-au-curry-vert/108230
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-au-riz/108231
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-au-beurre-de-cacahu%C3%A8tes/240571
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-aux-abricots/123444
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-%C3%A0-la-proven%C3%A7ale/123445
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-%C3%A0-la-paysanne/123440
https://www.moulinex.fr/recette/Poulet-potimarron-%C3%A0-lorange/241009
https://www.moulinex.fr/recette/Pur%C3%A9e-m%C3%A9diterran%C3%A9enne/240572
https://www.moulinex.fr/recette/Pur%C3%A9e-aux-herbes-et-citron/108234
https://www.moulinex.fr/recette/Rillettes-cabillaud-aux-olives/241258
https://www.moulinex.fr/recette/Rillettes-lentilles--poireau/238405
https://www.moulinex.fr/recette/Riz-au-poulet-%C3%A0-la-foresti%C3%A8re/123446
https://www.moulinex.fr/recette/Riz-aux-crevettes-et-curry/123447
https://www.moulinex.fr/recette/Riz-indien-au-poulet/108240
https://www.moulinex.fr/recette/R%C3%B4ti-de-porc-aux-champignons/123448
https://www.moulinex.fr/recette/Saumon-au-safran/108245
https://www.moulinex.fr/recette/Saumon-fa%C3%A7on-risotto/241114
https://www.moulinex.fr/recette/Saumon-ma%C3%AFs-et-petits-pois/108246
https://www.moulinex.fr/recette/Saumon-sauce-au-poivron/108247
https://www.moulinex.fr/recette/Saut%C3%A9-de-porc-aux-lentilles/123449
https://www.moulinex.fr/recette/Saut%C3%A9-de-porc-fa%C3%A7on-colombo/123450
https://www.moulinex.fr/recette/Tagliatelles-au-thon-et-tomate/232988
https://www.moulinex.fr/recette/Tajine-poulet-olive/241194
https://www.moulinex.fr/recette/Pain-de-veau-%C3%A0-litalienne/249622
https://www.moulinex.fr/recette/Pain-perdu-courgette-parmesan/249620
https://www.moulinex.fr/recette/Paupiettes-de-veau-aux-lardons/123437
https://www.moulinex.fr/recette/Penne-au-chou-fleur-et-%C5%93uf/251473
https://www.moulinex.fr/recette/Petits-pois-au-bacon/241255
https://www.moulinex.fr/recette/Pois-chiches-aux-agrumes/241283
https://www.moulinex.fr/recette/Porc-aux-crevettes/108228
https://www.moulinex.fr/recette/Pot-au-feu-aux-%C3%A9pices/123439
https://www.moulinex.fr/recette/Thon-au-fenouil/123452
https://www.moulinex.fr/recette/Tom-yam-aux-crevettes/230770
https://www.moulinex.fr/recette/Tortellini-epinards/233400
https://www.moulinex.fr/recette/Veau-aux-l%C3%A9gumes-/123454
https://www.moulinex.fr/recette/Veau-%C3%A0-lorange/123453
https://www.moulinex.fr/recette/Velout%C3%A9-Poil-de-carotte/240599
https://www.moulinex.fr/recette/Velout%C3%A9-patate-douce-soyeux/238431
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2017/01/recette-cookeo-vol-au-vent.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2017/02/volaille-semoule-courgette-recette-cookeo-moulinex.html
https://www.moulinex.fr/recette/Volaille-aux-marrons/233023
https://www.moulinex.fr/recette/Volaille-Chou-fleur-Moutarde/233004

Tartiflette alsacienne

Tartiflette des causses

Tartiflette a l'italienne

Tartiflette a la normande

Tartiflette basquaise

Terrine de porc aux pruneaux

Terrine saint jacques et herbes

Desserts

Ananas antillais

Ananas au sirop

Brioche perdue en pudding

Cake framboise choco

Carrot muffins

Chaud froid pommes cannelle

Clafoutis chévre figue

Cheesecake chocolat orange

Compote poire banane

Compote rubarbe fraises

Creme a la confiture de lait

Créeme dessert a la vanille

Créme au caramel

Creme brilée au chocolat

Créme cacao chou fleur

Créme légeére au chocolat

Crémeux cappucino

Créme au miel curcuma

Créme choco praliné orange

Créme coco coeur choco

Far aux pruneaux

Flan citron et pignons

Faln coco choco

Flan poire chocolat caramel

Fondant noir framboise

Mini marbré vanille chocolat Cookeo

Moulinex

Moelleux au chocolat

Moelleux myrtilles



https://www.moulinex.fr/recette/Tartiflette-alsacienne/245221
https://www.moulinex.fr/recette/Tartiflette-des-Causses/245226
https://www.moulinex.fr/recette/Tartiflette-%C3%A0-litalienne/245210
https://www.moulinex.fr/recette/Tartiflette-%C3%A0-la-normande/245208
https://www.moulinex.fr/recette/Tartiflette-basquaise/245220
https://www.moulinex.fr/recette/Terrine-de-porc-aux-pruneaux/249597
https://www.moulinex.fr/recette/Terrine-de-St-Jacques--herbes/249598
https://www.moulinex.fr/recette/Ananas-antillais/108089
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2016/09/recette-cookeo-ananas-au-sirop.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2016/09/recette-cookeo-ananas-au-sirop.html
https://www.moulinex.fr/recette/Brioche-perdue-en-pudding/108168
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/cake-framboise-banane-choco-recette-cookeo.html
https://www.moulinex.fr/recette/Carrot-muffins/241249
https://www.moulinex.fr/recette/Chaud-froid-pomme-cannelle/249586
https://www.moulinex.fr/recette/Clafoutis-ch%C3%A8vre-et-figue/249600
https://www.moulinex.fr/recette/Cheesecake-choco-orange/242618
https://www.moulinex.fr/recette/Compote-poire-banane/108184
https://www.moulinex.fr/recette/Compote-rhubarbe-fraise/240561
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A8me-%C3%A0-la-confiture-de-lait/108187
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A8me-dessert-%C3%A0-la-vanille/108188
https://www.moulinex.fr/recette/Cre%CC%80me-au-caramel/249637
https://www.moulinex.fr/recette/Cre%CC%80me-bru%CC%82le%CC%81e-au-chocolat/249601
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A9meux-cacao-au-chou-fleur/251464
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A8me-l%C3%A9g%C3%A8re-au-chocolat/108189
https://www.moulinex.fr/recette/Cre%CC%81meux-cappuccino/249606
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A8me-au-miel-et-curcuma/249607
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A8me-choco-pralin%C3%A9-orange/242664
https://www.moulinex.fr/recette/Cr%C3%A8me-coco-c%C5%93ur-choco/240568
https://www.moulinex.fr/recette/Far-aux-pruneaux/249621
https://www.moulinex.fr/recette/Flan-au-citron-et-pignons/241251
https://www.moulinex.fr/recette/Flan-coco-choco/242771
https://www.moulinex.fr/recette/Flan-poire-chocolat-caramel/245138
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/fondant-noir-framboises-au-cookeo.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/mini-marbre-vanille-chocolat-cookeo-moulinex.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/mini-marbre-vanille-chocolat-cookeo-moulinex.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2017/11/moelleux-au-chocolat-recette-cookeo.html
https://www.moulinex.fr/recette/Moelleux-aux-myrtilles/249641

Oreillons d’abricots vapeur

Pate a tartiner banane chocolat

Pudding rose framboises

Terrine de poires et épices

Terrine au chocolat

Terrine carottes cumin
Thé glacé a la péche
Verrine crevettes avocat
Verrine folie au caramel
Wol chataignes cacao



https://www.moulinex.fr/recette/Oreillons-dabricots-vapeur/108219
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/pate-a-tartiner-banane-chocolat-cookeo.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2018/05/salade-haricots-blancs-cookeo.html
http://www.recettesrapidesfaciles.com/2017/10/terrine-de-poires-et-epices-au-cookeo.html
https://www.moulinex.fr/recette/Terrine-au-chocolat/249605
https://www.moulinex.fr/recette/Terrine-de-carotte-au-cumin/249599
https://www.moulinex.fr/recette/Th%C3%A9-glac%C3%A9-%C3%A0-la-p%C3%AAche/241290
https://www.moulinex.fr/recette/Verrines-crevette-avocat/249596
https://www.moulinex.fr/recette/Verrine-folie-au-caramel/249593
https://www.moulinex.fr/recette/Wolverrines-ch%C3%A2taignes-cacao/255388

